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1 DISPOSICOES PRELIMINARES

1.10RIGEM

A presente Instrucdo tem como fundamento a Pontérig/3/GC3, de 05 de
maio de 2014, e as Normas Técnicas 12.693, 1288234, 14.100, 14.276, 15.808 e
15.219, da Associacao Brasileira de Normas TécriixBSIT).

1.2FINALIDADE

Estabelecer os parametros administrativos e operaisi basicos concernentes
a Protecdo Contraincéndio em Edificacdes, Elaborag® Planos de Prevencao
Contraincéndio em Edificacdes (PPCIE) e ComposicBeinamento das Brigadas de
Combate a Incéndio (BCI) das OM do Comando da Aamrtica, para proteger a vida humana
e o patrimbnio, bem como reduzir as consequénoi@ais e 0s danos ao meio ambiente.

1.3AMBITO

A presente Instrucéo é de observancia obrigatéapliea-se as OrganizagcOes
Militares do Comando da Aeronautica.

1.4SIGLAS E ABREVIATURAS:

SIGLA SIGNIFICADO
ABNT Associacao Brasileira de Normas técnicas
AVCB Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros
BCI Brigada de Combate a Incéndio
CPD Centro de processamento de dados
CECIE Curso Elementar de Contraincéndio em Edifieag
COMAER Comando da Aeronautica
DIRINFRA Diretoria de Infraestrutura da Aeronautica
EPI Equipamento de protecédo Individual
NBR Norma Brasileira
ICA Instrucdo do Comando da Aeronautica
OM Organizagao militar
OCSISCON Orgao Central do Sistema Contraincéndio
PPCIE Plano de Prevencao Contraincéndio em Edifesac

1.5CONCEITUACAO

1.5.1ACIDENTE

Situacéo inesperada que resulta em lesdo a pesiswas a0 meio ambiente,
danos aos equipamentos e/ou estruturas e/ou pgéisle atividades.

1.5.2BRIGADA DE COMBATE A INCENDIO

Grupo organizado de militares treinados e capdmitapara atuar na
prevencdo, combate principio de incéndio, desoéqpde area e noc¢des basicas de primeiros
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socorros, dentro de uma area preestabelecida ndtoands Organizacdes Militares do
Comando da Aeronautica.

1.5.3CAPACIDADE EXTINTORA

E a poténcia de extingdo de incéndio de cada dymaokttida em ensaio pratico
normatizado, o qual consiste na adocédo de um nusegrado de uma letra.

1.5.4CARGA DE INCENDIO

E a soma das energias calorificas possiveis dedireradas pela combustio
completa de todos os materiais combustiveis em space, inclusive os revestimentos das
paredes, divisorias, pisos e tetos.

1.5.5CARGA DE INCENDIO ESPECIFICA

E o valor da carga de incéndio dividido pela area piso do espaco
considerado, expresso em Megajoule por metro gdadqh.J/m?2).

1.5.6CARGA DE INCENDIO ESPECIFICA POR OCUPACAO

Principio: Especifica valores caracteristicos degaade incéndio nas
edificacdes e areas de risco, conforme a ocupagasalespecifico.

1.5.7CARGA NOMINAL

E a quantidade de agente extintor declarada pélgcéate do extintor de
incéndio.

1.5.8COMBATE A INCENDIO

Conjunto de acdes taticas destinadas a extinguilsalar o incéndio ou o
principio de incéndio em um determinado local.

1.5.9DESOCUPACAO DA EDIFICACAO

Atividade para ser realizada em situacado de emeiayégue permite a retirada
da populacdo de uma edificacdo, de maneira rapidanada e segura.

1.5.10DISTANCIA MAXIMA A SER PERCORRIDA

Distancia maxima real, em metros, a ser percopéda operador, do ponto de
fixacdo do extintor a qualquer ponto da area pidéegor ele.

1.5.11ELOS DO SISTEMA

Os Orgdos e Elementos Executivos, elos do Sistesfia, 0s setores
contraincéndio das OMs. Estao localizados na es&ruiasica do Comando da Aeronautica,
dotados de efetivos e equipamentos compativeisacoatureza e o vulto dos encargos que
Ihes sdo cometidos e tém as respectivas estruastabelecidas nos Regulamentos e/ou
Regimentos Internos das organizacdes a que pemence
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1.5.12EXERCICIO SIMULADO

Exercicio pratico realizado periodicamente para terara brigada e os
ocupantes das edificacdes em condicdes de enfientasituacao real de emergéncia.

1.5.13EXTINTOR PORTATIL

Extintor de incéndio que pode ser transportado mlamente, sendo que sua
massa total ndo pode ultrapassar 20 kg.

1.5.14EXTINTOR SOBRE RODAS

Extintor de incéndio, montado sobre rodas, cuja smawtal ndo pode
ultrapassar 250 kg.

1.5.15EXTINTOR DE PRESSURIZACAO DIRETA

Extintor de incéndio em que 0 agente extintor eg&manentemente
pressurizado pelo gas expelente.

1.5.16ENSAIO HIDROSTATICO

Ensaio executado nos componentes do extintor @éndwo, que sao
submetidos a uma pressdo momentanea superiorsi@reés servico ou a pressao normal de
carregamento, utilizando-se normalmente agua codoidof e que tem como principal
objetivo avaliar a resisténcia do componente aspess superiores as utilizadas no extintor
carregado.

1.5.170RGAO CENTRAL DO SISTEMA

O Orgdo Central do Sistema de Contraincéndio doaoim da Aeronautica é
a Diretoria de Infraestrutura da Aeronautica (DIRRA), 6rgdo da estrutura basica do
Comando da Aeronautica, que tem sua constituicBoas atribuicdes gerais definidas em
Regulamento e Regimento Interno proprios.

1.5.18MEIOS DE DESOCUPACAO

Conjunto de equipamentos, dispositivos e procediosegue permitem a
desocupacéao da edificacdo de maneira eficaz, atdenaegura.

1.5.19 PONTO DE ENCONTRO

Local onde os membros da BCI se reunem para searqui, receberem
informacdes e se deslocarem para o local da studE@mergéncia.

1.5.20POPULACAO FIXA

Sdo funcionarios (militares ou civis) que permaneceegularmente na
edificacao
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1.5.21POPULACAO FLUTUANTE

S&o os visitantes (militares ou civis) que permameeomentaneamente na
edificacdo. E uma quantidade variavel.

1.5.22PREVENCAO DE INCENDIO

Todas as medidas destinadas a evitar o surgimeamtaind principio de
incéndio, dificultar a sua propagacéo e facilitasua extingéo.

1.5.23ROTA DE FUGA

Caminhos e saidas devidamente sinalizados, dotddogrotecdo contra
incéndio e desobstruidos, a serem percorridos geasoas para um rapido e seguro
abandono de qualquer local da planta até o ponendentro previamente determinado pelo
plano contraincéndio.

1.5.24SITUACAO DE EMERGENCIA
Sinistro ou risco iminente que requeira acao intadia
1.5.25 TREINAMENTO

Exercicio realizado periodicamente, para manterCA & os ocupantes da
edificacdo em condi¢Oes de enfrentar uma situag@mkrgéncia real.
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2 SETOR CONTRAINCENDIO

2.1 SUBORDINACAO

2.1.10s Setores Contraincéndio ficam sujeitos a origotagormativa, a coordenacao, ao
controle, a supervisdo técnica e a fiscalizacaddedempenho das atividades especificas do
Orgao Central do Sistema, respeitada a subordir@igé@rquica e disciplinar & organizacgao,
em cuja estrutura administrativa estiverem integsad

2.1.2Toda Organizacéao Militar devera conter um setotreamcéndio para prover a protecao
contraincéndio por meio de extintores, sinalizagéemergéncia, elaboracédo do PPCIE e a
gestéo das BCI.

2.1.3As OMs sediadas proximo a um SESCINC operacionalampo de aviacdo, poderdo
solicitar apoio de sargento SBO daquele SESCIN(, amatividades de confeccdo do PPCIE
e treinamento das Brigadas de Combate a Incéndio.

2.2 RESPONSABILIDADE DO SETOR CONTRAINCENDIO

2.2.1Cabe ao setor contraincéndio da OM, a coordenag&o atividades de protecao
contraincéndio por extintores, sinalizacdo de eérarig, elaboracdo do PPCIE e a gestao das
BCI nas edificages sob sua responsabilidade,elastquais:

a) criar, organizar as BCIl em todas as edificacoe®mgnizacdo, bem como
prover a instrugdo e o treinamento necessarioa atsacao;

b) inspecionar, testar, e controlar os equipamentosisiemas de protecao de
combate a incéndio por extintores de incéndio a&ligecao;

c) providenciar controles (mapa e quadro situaciorefigrentes a todas as
inspecdes, manutencdes e testes operacionaistdes@sta ICA,;

d) elaborar e manter atualizado o PPCIE, de acordo asminstrucdes
especificas do OCSISCON,;

e) coibir atos inseguros que comprometam a seguraogaamcéndio nas
edificacdes;

f) identificar as condi¢des inseguras que possam @ngier a seguranca do
pessoal e comunica-las ao setor competente daaegdib;

g) conscientizar a populagédo das edificacdes, quavdoriacos de incéndio,
com avisos, lembretes e manuais;

h) informar para o OCSISCON toda e qualquer ocorréncia principio de
incéndio/incéndio nas edificacbes da OM, com ou giimas, para controle
estatistico e estudo do caso.

2.3ESTRUTURA DO SETOR CONTRAINCENDIO

2.3.10 setor contraincéndio deve possuir um local fide, acordo com o organograma
previsto em legislacdo do COMAER.

2.3.20 efetivo minimo indicado para o setor contraino@iaé OM devera ser:
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a) um graduado do quadro suboficiais e sargentosengmtialmente da
especialidade SBO, ou com capacitacdo no Curso diam de Combate
Incéndio em Edificacdes (CECIE);

b) auxiliares treinados em prevencgao e combate adnzén

2.3.30s chefes, encarregados e responsaveis pelasadggidle prevencdo e combate a
incéndio em edificagbes devem possuir cursos, iestag treinamentos inerentes a essas
atividades.

2.4 CERTIFICACAO DE SEGURANCA CONTRAINCENDIO

2.4.10s chefes, encarregados e responsaveis pelasadggidle prevencdo e combate a
incéndio em edificagbes devem, no desempenho deadivedades, observar as legislacoes,
normas e instrugcées dos organismos federais euastad

2.4.20 AVCB ou similar é o certificado que atesta queddicacdo atenda as condicfes de
seguranca contraincéndio, sendo essas um conjuntonaetlidas estruturais, técnicas e
organizacionais integradas para garantir a edéicagn nivel de protecdo no segmento de
seguranca contraincéndio e panico.

2.4.3Esse documento poderd ser atestado mediante asgwodieitatério, visando a
certificacdo do projeto de readequacdo do Sisternatr@ncéndio e seu respectivo
levantamento das necessidades estruturais vincudedassunto da OM.
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3 CLASSIFICACAO DAS EDIFICACOES QUANTO AO RISCO DEIN CENDIO

3.1 GRAU DE RISCO DE INCENDIO

A classificacdo do grau de risco da edificacdo deracordo com seu nivel de
carga de incéndio especifica, seguindo o quadro 1.

Quadro 1
Risco Carga de incéndio (MJ/m?)
Baixo Menor que 300
Médio Entre 300 a 1200
Alto Maior que 1200

3.2 CARGA DE INCENDIO ESPECIFICA POR OCUPACAO

3.2.1Para determinacdo da carga de incéndio espectadificacdes, aplica-se o quadro
A.1, anexo.

3.2.20cupacgbes néo listadas no quadro A.1, anexo, devens valores de carga de incéndio
especifica determinados por similaridade.

3.2.3Para as edificacbes ndo listadas no quadro A.lxoaree onde ndo seja possivel
determinar o valor de carga de incéndio espegpiicasimilaridade, aplica- se o levantamento
da carga de incéndio especifica do item 3.3, e pkeno anexo N.

3.2.40 levantamento da carga de incéndio especifica sewveealizado em modulos de no
méximo 500m?2 de &rea de piso (espaco consideritimulos maiores de 500m2 podem ser
utilizados quando o espaco analisando possuir @@tecombustiveis com potenciais
calorificos semelhantes e uniformemente distribaiido

3.2.5Considerar que 1 kg de madeira equivale a 19,014l equivale a 4,185 J e 1 BTU
equivale a 252 cal.

3.2.6A carga de incéndio especifica do piso analisade der tomada como sendo a média
entre os dois modulos de maior valor.

3.3METODOLOGIA PARA O LEVANTAMENTO DE CARGAS DE INCENID

3.3.1Para a realizacao do levantamento de cargas dediocdas edificagcbes deve-se seguir
0S seguintes passos:

a) medicao das areas de cada comodo;
b) levantamento dos itens combustiveis;
C) pesquisa das massas dos itens combustiveis.
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3.3.1.1Medicao das areas de cada cobmodo

Para o levantamento de cargas de incéndios é imyikartante medir as areas
de cada cébmodo, visto que a densidade da cargeéedio especifica € definida por unidade
de area. Deve-se medir a largura, o comprimentoaktuga, bem como as dimensfes das
aberturas das portas e janelas.

Evidencia-se lembrar que as areas dos banheiragtaig podem ou nao ser
consideradas porque a carga de incéndio nestegosspaninima e pode ser desconsiderada.

3.3.1.2Levantamento dos itens combustiveis

Este € o procedimento mais importante e dispendmsdevantamento de
cargas de incéndio, ja que o éxito da investigaligmende diretamente da coleta dos dados
com veracidade.

3.3.1.3Pesquisa das massas dos itens combustiveis

Obter de cada item sua massa (Mi), multiplicandeonassa pelo poder
calorifico (Hi) do material, correspondente, conferquadro A.2, anexo, chega-se a carga de
incéndio do item (qi*).

gi* = Mi x Hi

3.3.2CARGAS DE INCENDIO ESPECIFICO

O levantamento dos valores de cargas de incéngieci#Eo de edificacbes
destinadas a depdsitos, explosivos e ocupacaoiaspecdado pelo somatério de cada carga
de incéndio (qgi*) dos itens contidos ho médulo (odlm), dividido pela area do maédulo. De
acordo com a expressdo matematica:

Qfi =¥ Mix Hi
A

Onde:

Qfi: é o valor da carga de incéndio especifica da deepiso, expresso em megajoules por
metro (MJ/m?);

Mi: é a massa total de cada componeunte material combustivel, expressa em quilogramas
(Kg). Esse valor ndo pode ser excedido duranteda wutil da edificacdo, exceto quando
houver alteragdo de ocupacéo, ocasiao em quieé ser reavaliado;

Hi: é o potencial calorifico especifico de cada comptmé do material combustivel,
expresso em megajaules por quilograma (MJ/kg),ccord quadro A.2, anexo;

A: é a area do piso do compartimento, expressa gmsrgadrados (m2).
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4 BRIGADA DE INCENDIO

4.1 ORGANIZACAO E COMPOSICAO DA BRIGADA DE COMBATE A IKENDIO

4.1.10 organograma abaixo representa uma sintese oagamal da BCI:

CMT, CHEFE OU DIRETOR DA OM

I
COORDENADOR GERAL

SUBCOORDENADOR
LIDER DA LIDER DA LIDER DA
BRIGADA 01 BRIGADA 02 BRIGADA N
BRIGADISTAS BRIGADISTAS BRIGADISTAS

4.1.2Cada edificacdo da OM devera possuir, N0 minima, BAI.

4.1.3Quando existirem edificagbes proximas umas dasasutujos efetivos ndo sejam
suficientes para compor BCI proprias, os efetivadgpao ser reunidos, a fim de formar uma
BCI, que atendera o agrupamento dessas edificacdes.

4.1.40s civis poderdo compor as brigadas contraincémtiegde que ndo haja niamero de
militares suficiente para sua composicao.

4.2 RESPONSABILIDADES

4.2.1COMANDANTES, CHEFES E DIRETORES DE OM

Possuem a responsabilidade de ativar e atualizalragnte a BClI em sua
OM.

4.2.2COORDENADOR GERAL

Esta atividade sera exercida pelo chefe ou respehdé setor contraincendio
que realiza o servico de protecéo contraincéndioMa

4.2.3SUBCOORDENADOR

Esta atividade sera exercida pelo encarregado aisterste do setor
contraincéndio.
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4.2.4LIDER

Esta atividade devera ser, preferencialmente,udtidbao militar mais antigo
ou civil de maior hierarquia de cada brigada, setedo pelo Coordenador Geral, ou
Subcoordenador, sendo previsto um substituto.
4.2.5BRIGADISTAS

Esta atividade sera exercida por militares ou deigdamente treinados.

4.3 COMPOSICAO DA BRIGADA DE COMBATE A INCENDIO

4.3.1A brigada de contraincéndio deve ser composta,iderado a divisdo de ocupacéo,

grau de risco, populacéo fixa de cada setor dagkm distancia, o tempo de resposta e os
recursos dos servicos publicos de emergénciass|oc&ve ser considerada também a
quantidade necesséaria de brigadistas para o atenttina todas as areas, setores e/ou
edificacdes, a quantidade de brigadistas deve smpativel para efetuar as acgbes e
procedimentos de prevencdo e controle descritoPRCIE, estabelecidos conforme as

hipoteses acidentais predeterminadas. Para a c@@poda brigada, deve-se levar em

consideracao quais atividades serdo executadas pegadistas, como:

a) atividades de inspecéo de segurancga;

b) primeiros socorros de emergéncias;

c) atendimentos de prevencao e controle de proige incéndios;
d) atividades para o abandono de éareas.

4.3.2Para determinar o numero minimo de componentes@la deverdo ser levados em
conta 0s parametros constantes no quadro abaixdlewdo demonstrado no exemplo.

Quadro 2 - Parametros para Composi¢cao de uma BCI efadificacbes

COMPOSICAO DA BCI (PORCENTAGEM DA POPULACAO
RISCO DE FIXA POR PAVIMENTO)
INCENDIO
BAIXO 20%
MEDIO 30%
ALTO 40%

Exemplo: Edificacdo: Secdes de Processamentos dlesD&PD
a) risco de incéndio — médio;
b) n° de pavimentos - 2;
C) calculo do numero de membros por pavimento, pawrgor a BCI:

- populacgao fixa do 1° pavimento:14.
- 14 x 30% = 4,2 (numero fracionado arredonda-se giana) = 5 membros

- populacgao fixa do 2° pavimento: 20.
- 20 x 30% = 6 membros
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Resposta:

ONZE MEMBROS NA BCI DO SPD

A composicgao da BCI deve levar em conta a partéipale pessoas de todos
os setores da edificacdo, preferencialmente terproj@orcao de 20% para oficiais, 40% para
graduados e 40% para cabos/soldados, de acordo egetivo da OM.

A edificacdo com mais de um pavimento devera possoi lider por
pavimento.

4.4TREINAMENTO DA BRIGADA DE COMBATE A INCENDIO

4.4 1RESPONSABILIDADE

O Coordenador Geral é o responsavel pela realizigdiceinamento, devendo
providenciar a confeccao e expedi¢do de todos osnadentos necessarios.

Dentre outros, os seguintes documentos devem @adpnciados:

a) Certificados para todos os discentes participadtesreinamento, com 0s
dados abaixo relacionados:

- nome do treinamento;

- nome completo do discente;

- data do treinamento; e

- posto e/ou graduacdo e nome completo do Coorden@doal e sua
assinatura.

b) Carga horaria e periodo de treinamento;
c) Publicacdo, em boletim interno, com carga horariaperiodo do
treinamento.

4.5PROGRAMA DE TREINAMENTO

O programa do treinamento deve estar em conforraidach os médulos de
aprendizado constantes no quadro abaixo e anexo A.

Quadro 3 - Mddulos de Aprendizado Exigidos

TIPO DE EDIFICACAO  MODULO DE APRENDIZADO EXIGIDO
RISCO BAIXO “1”
RISCO MEDIO “l1e2”
RISCO ALTO “le2”

NOTA 1: Os modulos de aprendizado conforme o tipo de ediio, estdo especificados no
Anexo A.

NOTA 2: No treinamento deverdo ser focados os riscos itegexs edificacdes em que a
brigada ira atuar.
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NOTA 3: Caso a OM possua riscos que impliguem na ne@ehsidle especializar o
brigadista para uso de técnicas e equipamentosiaispe Coordenador da Brigada devera
propor a aquisicdo dos equipamentos necessarios.

4.6 ATUALIZACAO

Visando o melhor aprendizado e uma atuagdo matazefio Coordenador
Geral devera providenciar, anualmente, a atualizal@ brigadistas, e o treinamento de
novos brigadistas, para que o quantitativo exigil@omponenentes da brigada seja atendido.
A atualizacdo devera abranger os conhecimentogcqsae tedricos dos componentes das
BCI, que poderé ser realizada por meio de reciokgeinstrugdes das disciplinas constantes
do curriculo dos brigadistas (Anexo A).

4.7 ATRIBUICOES E COMPETENCIAS

4.7.1COORDENADOR GERAL

Compete ao Coordenador Geral, além de outras giigsique lhe possam ser
conferidas:

a) providenciar o treinamento e a atualizacao da BCI;
b) testar no minimo a cada 6 meses, o desempenholga BC

c) providenciar, anualmente, a realizacdo de curss®gi®s, palestras e
semindrios sobre prevencgdo, combate a incéndiaredabo de edifica¢des;

d) elaborar e encaminhar documentos (relatdrios oueg)araos setores
competentes, relatando as nao conformidades quséthmformadas;

€) propor a aquisicdo de equipamentos de prevencammbate a incéndio,
bem como a realizac&o de servicos de manutencaoiakpada;

f) fiscalizar e coordenar todos os servicos inereatpeevencdo e combate a
incéndio; e supervisionar as atividades no casocderéncia de uma situacao
de emergéncia ou simulacéo de emergéncia.

4.7.2SUBCOORDENADOR

Compete ao Subcoordenador, além de outras atrémiigie lhe possam ser
conferidas, substituir o Coordenador e auxilidfosas atribuicdes.

4.7.3LIDER

4.7.3.1Compete ao Lider, além de outras atribuicdeslppipdssam ser conferidas:
Atribuicdes e competéncias de carater geral:
a) reunir-se com os Brigadistas, no minimo uma vez2pes;

b) propor, ao Coordenador-Geral, medidas de prote¢éo aquisicao de
equipamentos de prevencdo e combate a incéndiopcdedo com as
legislacbes técnicas vigentes no pais.

c) propor a correcao das nao conformidades encontrala@sea de acdo da
brigada;
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d) orientar a populacédo da edificacdo acerca dossrigeistentes e dos meios
disponiveis de prevencgdo e combate a incéndio;

e) cumprir e fazer cumprir as normas de prevencaobate a incéndio.
Atribuicdes e competéncias especificas:

a) atender prontamente ao sinal de alarme ou a chatleamtanparecimento no
local previamente estabelecido;

b) coordenar sua brigada e conduzir as atividadesrelempcédo, combate a
incéndio e abandono de edificacdes;

c) identificar situacdo de emergéncia e avaliar oresdstente;

d) providenciar o corte de energia elétrica da edjicaou pavimento;
e) combater o principio de incéndio, caso haja nedadsi

f) coordenar a desocupacéo da edificagcao;

g) promover o acionamento do Corpo de Bombeiros glalaaxterna.

4.7.4BRIGADISTAS

conferidas:

Compete aos Brigadistas, além de outras atribuigfies lhe possam ser

a) atribuicdes e competéncias de carater geral:

familiarizar-se com as plantas baixas ou croquiethficacoes;

inspecionar, diariamente, as rotas de fuga, oamentos de prevencgao e
combate a incéndio e comunicar ao Lider qualquey oénformidade
encontrada.

b) atribuicdes e competéncias especificas:

atender prontamente, ao sinal de alarme ou a cled®domparecimento
no local previamente estabelecido;

combater principio de incéndio;

isolar e proteger 0s equipamentos, maquinas e outaieriais ainda néo
atingidos pelo fogo;

recepcionar e orientar o Corpo de Bombeiros;

realizar a desocupacéo da edificagdo, nas situad@esemergéncia,
conforme procedimento especifico;

relatar condi¢des inseguras em seu local de atuacéo

4.8 PROCEDIMENTOS RECOMENDADOS

4.8.1IDENTIFICACAO DOS MEMBROS DA BRIGADA

No caso de uma situagcdo de emergéncia ou treinamest membros da

brigada podem utilizar algum dispositivo para ftail sua identificacdo e atuacdo, em
complemento ao RUMAER, podendo ser:

a) coletes coloridos com faixas refletivas;
b) bonés; ou
c) bracadeiras.
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4.8.2REUNIOES ORDINARIAS

Recomenda-se que deverdo ser realizadas reuniGesstsgis com o0
Coordenador Geral e Lideres, convocadas em boletemo e registradas em ata, ocasiao
em que serdo abordados, dentre outros, 0s segag#estos:

a) problemas relacionados a prevencdo contraincéndbjetivando a
proposicao de medidas corretivas;

b) condicdes de uso dos equipamentos de combatérdio;
c) alteracdes ou mudancas do efetivo, etc.

4.8.3REUNIOES EXTRAORDINARIAS

Apés a ocorréncia de um sinistro ou quando ideatifa uma situacdo de risco
iminente, recomenda-se que o Coordenador Geraufagareunidao com o pessoal envolvido,
para analisar os fatos e consequente solucao eJvigd@ncias cabiveis.

Todo o teor da reunido extraordinaria devera sgistrado em ata e enviado
aos setores competentes, para as providénciaseabiv

4.8.4ATREINAMENTO

Todos os componentes da BCI deverdo executar ioarrentos previstos no
Plano de Prevencéao Contraincéndio em Edificacde€i®) da OM.

Nas edificacbes onde haja trabalhos especializadbstegime de escala, cada
equipe de turno e/ou escala devera possuir umadarigropria e independente das demais
gue operam no local.

Nas equipes de servico das OM do COMAER, todos iitares deverao
receber instrucdo para dar o primeiro combate a@osipios de incéndios que ocorrerem,
principalmente, fora dos horarios de expediente.
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4.9 PROCEDIMENTOS BASICOS DE EMERGENCIA

4.9.1ALERTA

Identificada uma situacdo de emergéncia, qualqessga pode alertar a
populacdo da edificacdo e os componentes da brigeelas meios de comunicagao
disponiveis.

4.9.2ANALISE DA SITUACAO

ApOs o alerta, a brigada deve analisar a situacadegencadear o0s
procedimentos necessarios, mobilizando os recdispsniveis no local.

4.9.3CORTE DE ENERGIA ELETRICA

O corte do fornecimento de energia elétrica de tadadificacdo ou do
pavimento sinistrado devera ser feito preferen@abe por pessoa qualificada. Os brigadistas
poderdo ter uma instrucdo visando apoiar esta gi@ra

Quando necessario, a concessionaria responsaueeiopeécimento de energia
elétrica deve ser acionada para executar o cotéenexnente, conforme previsto no Plano de
Prevencéo Contraincéndio- PPCIE.

4.9.4DESOCUPACAO DA EDIFICACAO

A desocupacédo parcial ou total da edificacdo deverealizada, de modo a
remover a populacao da edificacdo para um localreggnde deverdo permanecer, para que
seja realizada uma conferéncia, até receberem ooessacoes.

4.9.5RESPONSABILIDADE PELA ORDEM DE DESOCUPACAO

Durante a situacdo de emergéncia, a decisdo deedmoca ordem de
desocupacéo da edificacdo sinistrada cabera aal€uwator Geral.

Conforme o caso, sera determinado o inicio da desgéo, que devera ser
feita de forma ordenada, seguindo as orientagdes hdigadistas, afim de que toda a
edificacdo seja evacuada.

4.9.6PROCEDIMENTOS EM CASO DE DESOCUPACAO DE EDIFICACAO

Os brigadistas responsaveis pela desocupacéo devem:
a) orientar a formacéo de filas e a direcao a seguir;

b) priorizar os deficientes fisicos, idosos, gestantesncas e pessoas com
mobilidade reduzida;

c) realizar o deslocamento em ordem e sem atropelos;
d) ndo permitir que os integrantes da fila corram puanem;

e) durante o deslocamento, ndo permitir que os intégsada fila se afastem
um dos outros e nem parem no caminho;
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f) ndo permitir gritaria durante o deslocamento;
g) nao permitir que as pessoas retornem para apabjesns
h) fechar as portas e janelas dos setores, semtrasica-|

i) ndo permitir que o elevador seja utilizado, tkendo-os ao pavimento
térreo;

J) nao subir, procurar sempre descer,
k) ao utilizar as escadas de emergéncia, descer seeipriado direito;
[) manter as portas corta-fogo fechadas.

4.9.71SOLAMENTO DA AREA SINISTRADA

Isolar fisicamente a area sinistrada, de modo angaros trabalhos de
emergéncia e evitar que pessoas nao autorizadesneacesso ao local do sinistro.

4.9.8COMBATE AO PRINCIPIO DE INCENDIO

Com maior brevidade possivel, a BCI devera dar imgro combate ao
principio de incéndio, utilizando-se dos meios a@elps.

Com a chegada do Corpo de Bombeiros, a BCl deaedisua disposicao.
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5 ELABORACAO DO PLANO

5.1RESPONSABILIDADE

A elaboracdo do Plano de Prevencao Contraincémdi&dificacdes (PPCIE)
€ de responsabilidade do Chefe do Setor contraiimén

O fiel cumprimento e execucdo das acOes previstasPRCIE sdo da
responsabilidade dos Comandantes, Chefes ou Risetiais OM.

5.2 FASES DA ELABORACAO

5.2.1LEVANTAMENTO DE DADOS

Nesta fase deverdo ser reunidos todos os dadéwrmatdes que irdo permitir
a montagem do PPCIE, tais como:

a) tipos de situacbes de emergéncia que podem ocoawredificacbes e
respectivos procedimentos operacionais a serenadmopelos brigadistas em
cada tipo de situacao, tais como: incéndios, vaatorde gases, vazamento de
combustiveis liquidos, etc;

b) localizac&o e quantidade de substancias inflam&vgisdutos perigosos;
c) relacdo nominal do pessoal habilitado para compa®brigadas;

d) um croqui da OM com a identificacdo de todas aficegbes, dos pontos de
acesso e trajetos para viaturas de emergénciapaa®s de hidrantes e
tomadas de agua, além de outras informacdes dfirerENm necessarias;

e) “plantas baixas ou croquis” de cada edificacdo Mg O

f) dados sobre os recursos disponiveis para prevencémbate a incéndios,
comunicacdes, inclusive EPI;

g) dados sobre os recursos para salvamento e arromtmgntais como:
materiais de primeiros socorros, machado, marretethadinha, lanternas e
outros;

h) possiveis rotas de fuga das pessoas, tais conamlassmternas ou externas,
rampas, etc;

i) telefones de todos os setores e oOrgaos envolvidoplano, bem como
outros que se fizerem necessarios, etc.
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5.2.2MONTAGEM DO PLANO

Nesta fase, os dados obtidos e os procedimentalsedstidos serdo reunidos
formalmente num documento, de acordo com a forti@isprevista na NSCA 5-1
“Confeccao, Controle e Numeracgéo de Publicacdesid¥ido Comando da Aerondutica” e
conforme estrutura estabelecida no Anexo N.

a) uma planta baixa ou croqui de cada edificacdo entistna OM devera ser
anexada ao Plano, constando as seguintes caracasrisminimas:
identificacdo de cada edificacéo;

b) dimensdes de cada edificacdo em metros quadrados;

c) data de construgao;

d) risco de incéndio (baixo, médio ou alto) de cadhocagao;

e) indicar as quantidades de pessoas da edificacfalgudo fixa e flutuante);

f) localizacdo, quantidades e tipos de equipamendispesitivos de protecao,
prevengao e combate a incéndio existentes, tai® dwtoeira de alarrme de
incéndio, extintores, hidrantes, luminarias de @&ecia, detectores de
incéndio, etc;

g) localizacéo, quantidades e tipos de equipamentqeatecao individual —
EPI,

h) localizacédo, quantidades e tipos de equipamentoarmenbamento, tais
como: machado, machadinha, pé-de-cabra, marreta eet

i) rotas de fugas;
J) ponto de encontro dos brigadistas;
k) localizacdo dos quadros de energia elétrica;

[) localizag&o e descricdo de materiais e equipamepisnerecam cuidados
especiais por ocasido de incéndios, tais comorvaseios de inflamaveis,
depdsitos de produtos perigosos e etc;

m) legenda referente as simbologias utilizadas era pkahta baixa ou croqui.
NOTA 1. A simbologia a ser utilizada na planta baixa goqai corresponde a

estabelecida na NBR 14.100 (Simbologia) e estdadiks no modelo do PPCIE no
Anexo B.

NOTA 2: As edificagdes, que possuirem mais de um pavimel@verdo possuir uma
planta baixa ou croqui, para cada pavimento.
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5.3 APROVACAO DO PLANO CONTRAINCENDIO

O Comandante, Chefe ou Diretor da OM devera aproydano e publicar em
Boletim Interno.

O PPCIE deve ser assinado pelo Comandante, Chdd&etor da OM e pelo
Chefe do setor contraincéndio.

O ndmero e a data do Boletim Interno que publicapevacdo do PPCIE
deverdo ser informados a DIRINFRA para conclusaprdoesso.

5.4 ATUALIZACAO DO PLANO CONTRAINCENDIO

As condicbes das edificacdes e sua respectivagaimteontraincéndio sao os
parametros basicos do PPCIE. O Plano devera sevadev anualmente, e se necessario,
atualizado.

E obrigatéria a atualizacdo do PPCIE no casos fienas, ampliagdes ou
construcdes de novas edificacbes na OM, indepemdiniprazo da ultima atualizacdo ou
revisao.

A atualizacdo do PPCIE devera ser aprovada peloa@damte, Chefe ou
Diretor da OM, por meio da assinatura do Ato deodptdo, devendo ser publicado em
Boletim Interno da OM, quando entrarda em vigor.

Apos a publicagdo em Boletim Interno, a OM devafédrmar a DIRINFRA o
namero e a data do Boletim de atualizacdo do PPQdEa fins de acompanhamento e
controle.

5.5 EXECUCAO DE TREINAMENTO

5.5.10 Coordenador Geral da Brigada devera providerziagalizacdo de treinamentos,
abrangendo todas as situacfes de emergéncia estdaslno PPCIE, objetivando criar, na
Brigada de Combate a Incéndio, o necessario gragodbecimento, proporcionando o
atendimento eficiente, em conformidade com os fpias e critérios preestabelecidos.

5.5.2Pelo menos um treinamento especifico para cada dgwituagdo de emergéncia
identificada no plano devera ser realizado no ano.

5.5.3Cada treinamento devera ser precedido de uma faaleata todos os membros da
Brigada, com o objetivo de relembrar a importamtaabrigada e os conhecimentos basicos
relativos a situacdo de emergéncia a ser treinemidarecer as davidas, distribuir funcdes
especificas, preparar o treinamento e destaca emgortancia.

5.5.4Quando o treinamento exigir a desocupacdo da ad#ic; 0 Coordenador Geral da

Brigada dever4d ministrar uma palestra especificea peste pessoal, esclarecendo a
importancia do treinamento e detalhando como ede®rd proceder em cada uma de suas
fases.
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5.5.5Ap06s cada treinamento, o Coordenador Geral da @aigkevera realizar uma reunido

para avaliacdo e correcdo das falhas e deficiéragdsctadas, devendo ser abordados,
dependendo do treinamento, 0s assuntos que sedisxo,aalém de outros que se fizerem

necessarios:

a) horario inicio do treinamento;

b) tempo de resposta dos brigadistas;

C) tempo gasto para a retirada da populacéo da egiifica
d) tempo gasto no retorno das atividades;

€) tempo gasto no primeiros socorros;

f) atuacéo da brigada;

g) comportamento da populacao fixa;

h) participacdo de auxilios externos (Corpo de Borokeirservico de
ambulancias, etc) e tempo gasto para chegada;

)) falta e deficiéncia de equipamentos;

) eficiéncia das rotas de fuga;

K) falhas operacionais, deficiéncias técnicas e depraislemas apontados na
reuniao.

5.5.6Ap0s cada reunido, o Coordenador Geral da Brigagard confeccionar um relatério
sobre o treinamento e envid-lo ao Comandante, Ghef@iretor da OM, onde deverédo ser
abordados os pontos positivos e negativos do treinto de maneira detalhada.

5.5.70 Comandante, Chefe ou Diretor da OM devera adst@rovidéncias necessarias para
corrigir as deficiéncias encontradas no menor prpeesivel. E assim que todas as
deficiéncias forem corrigidas, o Coordenador GéaaBrigada devera repetir o treinamento.

5.6 DIVULGACAO DO PLANO

5.6.10 PPCIE € um documento ostensivo e devera sergdidtalpara todo efetivo e pessoal
prestador de servico da OM.

5.6.2A planta baixa ou croqui e a relagdo nominal dospmnentes da BCIl devem ser
afixadas em locais estratégicos, em cada pavintentada edificacdo da OM e devidamente
atualizadas.

5.6.3Pode existir mais de uma planta baixa e relacaanadrde brigadistas por pavimento,
dependendo do tamanho da area da edificacéo.

5.6.4A planta baixa ou croqui deve ser confeccionadmedaeira fiel a edificacdo, contendo
todos as saidas de emergéncias e equipamentos naeateo a incéndio em edificacdo
(extintores, hidrantes e etc.).
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6 PROTECAO POR EXTINTORES

6.1 CERTIFICACAO DE EXTINTORES

Em todos os estabelecimentos ou locais de tratsihdevem ser utilizados
extintores de incéndio que obedecam as normasldiwasi ou regulamentos técnicos do
Instituto Nacional de Metrologia, Qualidade e Taogia - INMETRO, garantindo essa
exigéncia pela aposicdo nos aparelhos de idem#itccade conformidade de oOrgaos de
certificacao credenciados pelo INMETRO.

Extintores de incéndio sdo utilizados como primdinha de ataque contra
incéndio de tamanho limitado. Eles sdo necessérasmno que o local esteja equipado com
chuveiros automaticos, hidrantes e mangueirasutro sistema fixo de protecéo.

6.2 CLASSIFICACAO

6.2.1TIPO DE AGENTE EXTINTOR

6.2.1.1A base d’agua

a) agua;
b) liquido gerador de espuma (LGE)

6.2.1.2P&

a) po BC;
b) p6 ABC

6.2.1.3Dioxido de carbono (C9
6.2.1.4Halogenado (gases limpos)

6.3GASES EXPELENTES

6.3.1N&o podem ser inflamaveis.

6.3.2Devem ser ar, argbnio, didéxido de carbono, hdfiepn nitrogénio ou mistura desses
gases, para fins de deteccdo de vazamento.

6.3.30 dioxido de carbono (Cpsé pode ser utilizado como gas expelente no textote
pressurizacéo indireta.

6.4REQUISITOS

6.4.10s extintores devem ser mantidos com sua cargaletarem condi¢des de operagcao
e instalados nos locais designados.

6.4.20s extintores devem estar em locais facilmentesacss e prontamente disponiveis
numa ocorréncia de incéndio. Preferencialmentegmeestar localizados nos caminhos
normais de passagem, incluindo saidas de areappd@&ado ser instalados em escadas.
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6.4.30s extintores ndo podem estar obstruidos e deviemwsiveis e sinalizados conforme
ABNT NBR 13434 - Sinalizacéo de seguranca contéandio e panico.

6.4.40s extintores portateis devem ser instalados emr&gou em abrigos.

6.4.50s extintores instalados em condi¢fes a danosg$igievem estar protegidos contra
impactos.

6.4.60s extintores portateis devem ser instalados rasrees condicdes:
a) sua alga deve estar no maximo a 1,60m do piso; o

b) o fundo deve estar no minimo a 0,10m do pissnmeeque apoiado em
suporte.

6.4.7Quando instalado no local designado, o quadro steuigbes deve estar localizado na
parte frontal do extintor em relacdo a sua positgimstalacao.

6.4.80s extintores ndo devem ser instalados em areastamperaturas fora da faixa de
operacdo, ou onde possam estar expostos a tempsratavadas provenientes de fonte de
calor.

6.4.9Deve haver no minimo um extintor de incéndio diganndo mais de 5m da porta de
acesso da entrada principal da edificacédo, enttagevimento ou entrada da area de risco.

6.4.10Para protecdo de locais fechados, tais como: sd&scas, compartimentos de
geradores, salas de maquinas, entre outros, osaegs devem ser instalados no lado externo,
préximo a entrada destes locais respeitando-sisi@ncdas maximas a serem percorridas.

6.4.110s extintores instalados em areas sujeitas a dagéta de raios solares, intempéries,
agentes quimicos agressivos ao metal e em localgcande acumulo de poeiras devem ser
protegidos com capa de protecéo, conforme o Anexo |

6.4.120s extintores de incéndio sobre rodas devem selades para a protecéo de areas de
alto risco onde seja necessario alta vazdo de eagstintor, maior tempo de descarga e
alcance de jato e maior quantidade de agente extiais como: postos de abastecimento de
combustiveis ou inflaméaveis, helipontos, helipgrsagestacéo elétrica e outros locais onde
houver manipulacdo e/ou armazenamento de explodivitamaveis ou combustiveis cujos
reservatorios nao estejam enterrados.

6.4.130s extintores sobre rodas sdo complementares #afoexs portateis requeridos para
a edificacao ou area de risco.

6.4.140s extintores sobre rodas instalados em locaisteslj@ intempéries devem estar
protegidos em abrigos.
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6.5 SELECAO DE EXTINTORES

Quadro 4 - Selecéo do agente extintor segundo a stificacao do incéndio

AGENTES EXTINTORES

CLASSES DE INCENDIO PO
AGUA | ESPUMA CO2

AGENTES
BC ABC LIMPOS

Fogo envolvendo
materiais comuns
sélidos, tais como:
papel, madeira,

tecidos, algodao,
fibras, capim etc., em
gue o efeito da agua
ou solucdo contendo
agua, é de primordial
importancia.

AD AD NR NR AD AD

Fogo envolvendo
liquidos e/ou gases
inflamaveis ou
combustiveis, graxas,
B plasticos, 6leos, P AD AD AD AD AD
tintas e similares, em
que o efeito do
abafamento é
essencial.

Fogo envolvendo
instalacdes e
equipamentos

elétricos energizados.

Fogo em metais
combustiveis tais
como: magnésio,
D zirconio, titanio etc.
A extingdo devera se
feita por meios
especiais.

Deve ser verificada a compatibilidade entre o magadbustivel e o
agente extintor.

=

Nota: AD)  Adequado a classe de incéndio.
(NR)  Nao Recomendado a classe de incéndio.
(P) Proibido a classe de incéndio.
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6.6 DISTRIBUICAO DOS EXTINTORES E CAPACIDADE EXTINTORA

6.6.10s extintores de incéndio devem ter um grau mingtacextingdo de fogo, para as
classes A e B, em funcéo de sua carga maxima eheeagpetintor.

6.6.2A capacidade extintora minima de cada tipo de tottiportatil, para que se constitua
uma unidade extintora, deve ser:
a) carga d’agua: extintor com capacidade extirdetano minimo, 2-A,

b) carga de espuma mecanica: extintor com capazi@éxdintora de, no
minimo, 2-A : 10-B;

c) carga de Didxido de Carbono (gQextintor com capacidade extintora de,
no minimo, 5-B:C;

d) carga de p6 BC: extintor com capacidade extindea; no minimo, 20-B:C;

e) carga de p6 ABC — extintor com capacidade extintle, no minimo, 2-A :
20-B:C;

f) carga de halogenado: extintor com capacidadatexa de, no minimo, 5-
B:C

6.6.30 extintor de p6 ABC pode substituir qualquer tifoextintor de classes especificas A,
B e C dentro de uma edificacdo ou area de risceend® se atentar para as restricbes de
instalacdo em areas sensiveis elétrico/eletrérecaltd valor.

6.6.40s extintores de espuma mecanica e, @&em continuar a realizar a protecao
contraincéndio onde ndo existem os extintores d&BX, respeitando suas especificacdes.

6.6.5E permitida a instalacdo de uma Gnica unidade textinde p6 ABC em edificacdes,
mezaninos e pavimentos com area construida infa@r m2.

6.6.6A capacidade extintora minima de cada tipo de wttisobre rodas, para que se
constitua uma unidade extintora, deve ser:

a) carga d’agua: extintor com capacidade extirdetano minimo, 10-A;

b) carga de espuma mecanica: extintor com capazi@éxdintora de, no
minimo, 6-A : 40-B;

c) carga de Dioxido de Carbono (CO2): extintor aapacidade extintora de,
no minimo, 10-B:C;

d) carga de p6 BC: extintor com capacidade extinde;, no minimo, 80-B:C;

e) carga de p6é ABC — extintor com capacidade extintle, no minimo, 6-A:
80-B:C.
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. . Distancia maxima a
, Capacidade extintora )
Classe de risco P ser percorrida
minima
(metros)
Baixo 2-A 25
Médio 3-A 20
Alto 4-A 15

6.6.8DISTRIBUICAO PARA RISCO CLASSE B

. Distancia maxima a
. Capacidade )
Classe de risco . . ser percorrida
extintora minima

(metros)
Baixo 20-B 15
Médio 40-B 15
Alto 80-B 15

6.6.9DISTRIBUICAO PARA RISCO CLASSE C

Risco classe C envolve risco elétrico diretamente eguipamento ou
equipamento circundantes.

Os extintores para risco classe C devem ser digtidls com base na protecéo
dos risco principal da edificacdo ou da area deofi®u seja, acompanhando-se mesma
distribuicdo dos riscos classe A ou B. Sempre gqussipel, deve -se instalar estes extintores
da classe C proximos a riscos especiais mantendmaedistancia segura para o operador,
tais como: casa de caldeira, casa de bombas, edsacd elétrica, casa de maquinas, galeria
de transmisséo, incinerador, elevador (casa de imag)u ponte rolante, escada rolante (casa
de méaquinas) quadro de reducdo por baixa tensasformadores, contéineres de telefonia,
gases ou liquidos combustiveis ou inflamaveis eutscos semelhantes.

6.7 INSPECAO

6.7.1A inspecédo define o nivel de manutencéo a serzestli

6.7.2Na inspecao deve-se verificar o seguinte:

a) condi¢cdes do ambiente a que esta exposto t@xte incéndio, quando
aplicavel

b) identificacdo do fabricante do extintor de mti®, gravada de forma
indelével no recipiente ou cilindro;

c) condicOes de lacracdo, de modo a evidenciarialabilidade do extintor de
incéndio, verificando se o lacre tem possibilidatke ruptura quando da
utilizacao;

d) data da ultima manutencdo e do Ultimo ensailvokiatico, os prazos-
limites para execucdo dos proximos servicos, adadé destes e se séo
mantidas as condi¢cdes que preservem a garantisadadzrvicos;
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e) quadro de instrucdes, legivel e adequado aoetimodelo do extintor de
incéndio, e a faixa de temperatura de operagaodddi

f) fixacdo dos componentes roscados;
g) integridade e funcionalidade do conjunto deagsin e transporte

h) condicbes aparentes da mangueira de descarmgho @ difusor, quanto a
rachaduras, trincas, ressecamentos, entre outnos,dguando for o caso;

i) recipiente ou cilindro do extintor de incénd® seus componentes
aparentes, quando a presenca de sinais de coe@adms danos;

J) ponteiro do indicador de presséo na faixa deragho, ou seja, area verde
do indicador de presséo;

k) existéncia de todos o0s componentes aparentesss@ios para seu
transporte e funcionamento;

[) desobstrucéo do orificio de descarga,

m) no caso do extintor de incéndio com carga dgidio de carbono (C§ os
registros da massa do extintor de incéndio compietn carga (PC) e da
massa do extintor vazio (PV) indicados na valvula;

n) no caso do extintor de incéndio com carga dgidid de carbono (C£), a
carga real de gas é realizada por meio da verdicala massa (pesagem),
comparando com o valor indicado na valvula de dgac@om , tolerancia até
— 10% da carga nominal.

6.7.3Deve ser afixado aos extintores na fase de corfierreriédica uma etiqueta de
inspecdo conforme Anexo H

6.8 MANUTENCAO

Deve ser realizada por profissionais capacitaddSedor Contraincéndio da OM.

6.8.1MANUTENCAO DE PRIMEIRO NIVEL

Manutencgdo de carater corretivo, geralmente efatnadato da inspecao técnica,
que pode ser realizada no local onde o extintoindéndio esta instalado, ndo havendo
necessidade de remocéo para oficina especializada.

A manutencdo de primeiro nivel, por consistir enocpdimento de carater
corretivo, envolvendo componentes ndo sujeitosedsaio permanente, pode ser executada,
sempre que for requerida por uma inspec¢ao, no tw o extintor de incéndio se encontra
instalado, desde que ndo haja justificativa paranaocao do extintor de incéndio para a
empresa registrada prestadora de servico.

A manutenc¢do de primeiro nivel consiste em:
a) limpeza dos componentes aparentes;
b) reaperto de componentes roscados que nao estdjametidos a pressao

c) colocacao do quadro de instru¢cfes, quando neocgssari
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d) substituicdo ou colocacdo de componetes que naonsgjibmentidos a
pressao.

6.8.2MANUTENCAO DE SEGUNDO NiVEL

Manutencédo de carater preventivo e corretivo qqaeeexecusao de servicos
com equipamento e local apropriados, isto €, enresaEspecializada.

A manutencdo de segundo nivel, por consistir entgaimento de carater
preventivo e corretivo, deve ser executada na &ecja, conforme a seguir:

a) extintores fabricados anteriormente a ABNT NBR IH& ABNT NBR
15809 — ambas de 2017:

- apos término da garantia do fabricante ou ugoi2atmeses

b) extintores fabricados em conformidade com a ABNBR 15808 e ABNT
NBR 15809 — ambas de 2017:

- durante a garantia do fabricante: conforme mardealmanutengcdo do
fabricante;

- apos término da garantia do fabricante ou uscespecificados processo,
procedimento e periodicidade da manutencao, beno componentes a serem
substuidos no manual de manutencdo: até o detefmina manual de
manutencao do fabricante; na auséncia dessas fespEizs, até 12 meses;

C) caso a inspecéao determine, a frequéncia dateragéo pode ser reduzida,

d) para extintores com carga de dioxido de carpfice a critério da empresa
que realizou a manutencdo de 2° nivel ou 3° nigterchinar o prazo maximo
da manutencédo de 2° nivel, respeintando como daite |la realizacdo da
manutenc¢ao de 3° nivel.

6.8.3MANUTENCAO DE TERCEIRO NIVEL OU VISTORIA

6.8.3.1Manutencé&o onde se aplica um processo de revigdbdo extintor de incéndio,
incluindo a execucao de ensaios hidrostéticos:

6.8.3.2A manutencao de terceiro nivel tem carater preverdicorretivo, e visa verificar a
resisténcia e as condi¢cdes de operacdo do exdiatoicéndio e seus componentes.

6.8.3.30s extintores devem ser submetidos a este nivehaleutencdo em um intervalo
méximo de cinco anos, contados a partir de suad#atabricacdo ou da realizagdo do ultimo
ensaio hidrostatico. Porém, independentemente ¢& d& realizacdo do Ultimo ensaio
hidrostéatico, os recipientes e cilindros devem sséymetidos imediatamente a este ensaio,
quando nao for possivel indentificar quando se aéltimo ensaio hidrostatico ou, ainda,
quando apresentarem qualquer uma das situacoestasex seguir:

a) corrosdao maior que grau Ril, definido na ABNBRN 4628-3, no
recipiente, cilindro ou nas partes que possam gbmetidas a pressao
momentanea ou que estejam submetidas a pressdanger®, ou nas partes
externas contendo mecanismo ou sistemas de aciatamecanico;

b) defeito na alca de transporte ou gatilho deresnento, desde que estes
constituam parte integrante de componentes sujaifm®ssdo permanente ou
momentanea;
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c) submetidos a danos térmicos ou mecanicos.

O fabricante deve preparar um manual para cadalmddeextintor, que deve
estar disponivel quando requerido, e deve:

a) conter instrucbes necessarias, adverténciasladns, descricbes dos
equipamentos e servicos e recomendacdes das operpgda O Servigco
pretendido;

b) fornecer lista de todos os componentes a sawrados e vista explodida
do extintor

c) fazer adverténcia quanto ao indicador de poededextintor, que néo pode
ser usado para a leitura da pressédo interna dueamessurizacdo; se for
utilizado cilindro de gas de alta pressdo, o siatate pressurizacdo deve
possuir regulador de pressao.

6.8.3.4Quando o extintor de incéndio for fornecido comangueira de descarga desmontada
deste, o fabricante deve disponibilizar, junto aginéor de incéndio, as intrucbes de
montagem necessarias, para que o usuario posgaraalequadamente essa operacao.

6.8.3.5Toda aquisicdo de extintores da OM devera seguinasas da ABNT e INMETRO.
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7 SINALIZACAO DE EMERGENCIA

A sinalizagéo de emergéncia tem como finalidadez® o risco de ocorréncia
de incéndio, alertando para os riscos existenggsantir que sejam adotadas acdes adequadas
a situacdo de risco, que orientem as acbes de tensbdacilitem a localizacdo dos
equipamentos e das rotas de saida para abandamo gdagedificacdo em caso de incéndio.

7.1 CLASSIFICACAO DA SINALIZACAO

7.1.2A sinalizacdo de emergéncia € classificada em izsat@lo basica e sinalizacéo
complementar.

7.1.3 Sinalizagcéo basica: A sinalizacédo basica € o covojminimo de sinalizacdo que uma
edificacdo deve apresentar, constituido por 4 oateg

7.1.3.1Proibicao: Visa a proibir e coibir acdes capazesateluzir ao inicio do incéndio ou
ao seu agravamento.

7.1.3.2Alerta: Visa a alertar para areas e materiais catengial de risco de incéndio,
explosao, choques elétricos e contaminagdo pouprsgerigosos.

7.1.3.30rientacao e salvamento: Visa a indicar as radasafbla e as acdes necessarias para o
Seu acesso e uso.

7.1.3.4Equipamentos: Visa a indicar a localizacao e asstige equipamentos de combate a
incéndios e alarme disponiveis no local.

7.1.4Sinalizacdo complementar: A sinalizacdo complenmeé@ta conjunto de sinalizacéao
composto por faixas de cor ou mensagens complemesndasinalizacdo basica, porém, das
quais esta ultima ndo € dependente.

7.1.5Pode se observar exemplos de sinalizagdo de segucantra incéndio e panico no
Anexo J.
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8 DISPOSICOES FINAIS

Os casos ndo previstos nesta Instrucdo, ou aqgetesuscitarem duvidas,
deverdo ser submetidos a anélise e apreciacaoRIAIERA.
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Anexo A — Curriculo, por médulo 1 e 2, para treinarento de brigadistas

39/95

MODULO DE . .
APRENDIZADO DISCIPLINA UNIDADE OBJETIVO ESPECIFICO OBJETIVO PRATICO
Objetivo do treinamento Conhecer os objetivos do treinamento de brigada -
Responsabilidade do brigadista Conhecer os aspectos legais relacionados a regpliede -
Teoria do fogo Conhecer a combustéo e seus elementos, temperatifices (fulgor .
ignicdo e combustdo), e a reacdo em cadeia.
Propagacio do fodo Conhecer as formas de propagacdo do fogo, condugatqustdo e i
pagac 9 irradiacao.
Classes de incéndio Identificar as classes de incéndio (A, B, C, D e K) Reconhecer as classes de incéngio.
Prevencéo Conhecer as técnicas de prevencao para avaliagaisdos iniciais. | -
Combate a , , . L Conhecer os métodos de extincdo (abafamento, aewfrito ) i L
Incéndio Métodos de extingéo isolamento, extingao quimica). Aplicar os métodos de extingéo.
. Conhecer todos os agentes extintores, suas castictes e aplicacdeSAplicar todos os agentes extintofes
Agentes extintores ) Lo
disponiveis.
MODULO | EPI Conhecer os EPIs necessario para o desempenho nddofude Utilizar os EPIs de forma correta
8H brigadistas.
Equipamentos de combate (extintores) Conhecc_ar 0 equipamento, seus componentes, casHctsi € O_perar' t.odos 0S equipamentos
manuseio. disponiveis.
Equipamentos de combate (hidrantes, e cdi€amhecer 0 equipamento, seus componentes, castctsi € i
de hidrante) manuseio.
Equipamentos de deteccao Conhecer os meios mais comuns de sistemas e manusei -
Conhecer os sinais e sintomas das obstrugBes dea¢igeas emdentificar os sinais e sintomas das
Vias aéreas adultos, criancas e bebés, conscientes e incotsgien obstrucdes de vias aéreas,| e
promover a desobstrugcéo
Primeiros | RCP Conhecer as técnicas de RCP, para adultos criertpalsés Praticar todas as técnicas de RCP
Socorros . Conhecer as técnicas de contencao de hemorragia Aplicar as técnicas de contengéo
Hemorragia ;
de hemorragia
Conhecer as técnicas de transporte de feridos Aplicar as técnicas de retirafla

Transporte de feridos

rapida de vitimas
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Continuacdo do Anexo A- Curriculo, por médulo 1 e 2, para treinamento déorigadistas
MODULO
DE DISCIPLINA UNIDADE OBJETIVO ESPECIFICO OBJETIVO PRATICO
APRENDIZADO

Objetivo do treinament ’Conhecer os objetivos do treinamento de brigada )

Responsabilidade do i

brigadista Conhecer os aspectos legais relacionados a redilarede

. Conhecer a combustdo e seus elementos, temperattiteess (fulgor, ignicdo g

Teoria do fogo ~ ~ . -
combustdo), e a reagcdo em cadeia.

Propagagéo do fogo Conhecer as formas de propagacao do fogo, condogdbustao e irradiacao. )

Classes de incéndio Reconhecer as classes |de
Identificar as classes de incéndio (A, B, C, D e K) incéndio.

Prevencao Conhecer as técnicas de prevencao faiacae dos riscos iniciais. -

. o Conhecer os métodos de extincdo (abafamento, awnito, isolamento, extincgdplicar os métodos de

Métodos de extin¢éo P L

guimica). extingao.
. Conhecer todos 0s agentes extintores, suas castictes e aplicacdes. Aplicar todos o0s agentes
Agentes extintores . . P
MODULO Il | Combat extintores disponiveis.
0”1 ate g Conhecer os EPIs necessério para o desempenhogdefde brigadista. Utilizar os EPIs de foima
12H Incéndio | EP! correta.
Equipamentos deConhecer o equipamento, seus componentes, casticisie manuseio. Operar todos os

combate (extintores)

equipamentos disponiveis.

Equipamentos d
combate (hidrantes,

caixas de hidrante)

eConhecer 0 equipamento, seus componentes, casticsie manuseio.
e

Equipamentos
deteccgdo

eConhecer os meios mais comuns de sistemas e manusei

Abandono de area

Conhecer as técnicas de abanddmmeal saida organizada, ponto de encontro, etc.

Pessoas com mobilida
reduzida

jeonhecer as técnicas de abordagem, cuidados e giandie acordo com o plano
emergéncia

Risco d

planta

especifico

aDebater o plano contra incéndio da planta, e secss especificos

Combate a principio d

eConhecer os principais métodos de combate a prirscéfe incéndio em vegetacdes, 6
smateriais a serem utilizados

incéndio em vegetacde

0s
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Continuac¢do do Anexo A — Curriculo, por médulo 1 €, para treinamento de brigadistas

41/95

Avaliacado inicial
(avaliagcéo do cenario)

Conhecer os riscos iminentes, a quantidade e grd@idas vitimas

Avaliar e reconhecer 0s risc
iminentes, a quantidade
vitimas e a gravidade.

0S
de

Primeiros
Socorros

Vias aéreas

Conhecer os sinais e sintomas das obstrucdes slaétiaas em adultos, criancas e be
conscientes e inconscientes

béentificar os  sinais
sintomas das obstrucdes
vias aéreas, e promover
desobstrucao

RCP

Conhecer as técnicas de RCP, para adultos criarigaisés

Praticar todas as técnicas de

RCP

Hemorragia

Conhecer as técnicas de contencao de hemorragia

Aplicar as técnicas de

contencdo de hemorragia

Transporte de feridos

Conhecer as técnicas de transporte de feridos

Aplicar as técnicas de retira
rapida de vitimas

Todas as instrugbes deverdo ser registradas cas doem encaminhadas para o Orgédo Central - DIRMA\fRtamente com a
lista de presenca dos participantes, devidamesigaaias, tanto pelos alunos, quanto pelos insésitoonforme ANEXO C.

Os equipamentos para a realizacdo dos treinamsdbode responsabilidade da unidade responsavenhgogrover apoio em OM
que possua estrutura necessaria.

Para a realizacdo dos treinamentos de combdtgaala BCI, é imprescindivel a presenca de umauéincia e equipe médica
no local do treinamento.
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Anexo B — Quadro de trabalho semanal para treinamen de brigadistas
Modulo |
Disciplina Horario Local Instrutor Tipo

Combate a incéndio 08:00 as 08:50 Teobrica
Combate a incéndio 08:50 as 09:40 Teobrica

Intervalo 09:40 as 10:00 -
Primeiros socorros 10:00 as 10:50 Teobrica
Primeiros socorros 10:50 as 11:40 Tebrica

8h Almogo 11:40 as 13:00 -
Primeiros socorros 13:00 as 13:50 Pratica
Primeiros socorros 13:50 as 14:40 Pratica

Intervalo 14:40 as 15:00 -
Combate a incéndio 15:00 as 15:50 Pratica
Combate a incéndio 15:50 as 16:40 Pratica

Modulo I
Disciplina Horario Local Instrutor Tipo

Combate a incéndio 08:00 as 08:50 Teodrica
Combate a incéndio 08:50 as 09:40 Teobrica

Intervalo 09:40 as 10:00 -
Primeiros socorros 10:00 as 10:50 Teobrica
Primeiro dia Primeiros socorros 10:50 as 11:40 Teobrica

8h Almocgo 11:40 as 13:00 -
Primeiros socorros 13:00 as 13:50 Pratica
Primeiros socorros 13:50 as 14:40 Préatica

Intervalo 14:40 as 15:00 -
Combate a incéndio 15:00 as 15:50 Pratica
Combate a incéndio 15:50 as 16:40 Pratica

Exercicio Simulado

Briefing 08:00 as 08:50 Pratica
Segundo dia | Simulado de evacuagéo 09:00 as 10:00 Prética
4h Simulado de evacuacgéo 10:00 as 11:00 Pratica
Consideracdes finais 11:00 as 11:30 Prética
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Anexo C — Lista de presenca do treinamento da brigka contraincéndio

43/95

TREINAMENTO DA BRIGADA CONTRAINCENDIO

LISTA DE PRESENCA
Nome da OM:
Data de Realizagdo: ___/___ /_ Local de Instrugao:
Nome do Instrutor:
Participantes
1. Rubrica
2. Rubrica
3. Rubrica
4. Rubrica
5. Rubrica
6. Rubrica
7. Rubrica
8. Rubrica
9. Rubrica
10. Rubrica
11. Rubrica
Observacoes:

(Assinatura do instrutor responsavel pela atividade)




44/95 ICA 92-20/2020

Anexo D — Cuidados e regras que devem ser observadao treinamento de brigadista

CUIDADOS E REGRAS QUE DEVEM SER OBSERVADAS NO TREINAMENTO DE
BRIGADISTA

COMBATE A FOGO COM EXTINTORES

Identificacdo dos Principais Riscos:

a) risco de contato do combustivel com o corpo dostigjzantes,
principalmente os olhos;

b) no combate ao fogo em local aberto, risco de quiinas de 1° e 2° graus
nas maos e no rosto, caso se aproxime demasiadamentogo e utilize
técnica inadequada de combate ao fogo;

c) risco de ignicdo espontanea e queimadura do iostrol auxiliar no
momento da realimentacdo de combustivel liquido.

Recursos Necessarios para a Seguranca:
a) ambulancia no local com equipe médica;
b) 02 Extintores portateis exclusivo para segurancar ela;
c) 01 Manta ignifugada;

d) 02 Bombeiros com EPI completo (blusao, calca, leala¢ capacete, luvas e
botas);

e) todos os participantes com 10° uniforme com ganclmia mangas arriadas.

ATENCAO: Os aparelhos extintores foram concebidos para ppssoas comuns (ndo
especializadas) o utilizem para extinguir princépile incéndio nos seus locais de trabalho ou
residéncias. Dai o entendimento de que, nas ifssupraticas de extingdo de fogo, seus
operadores nao utilizem EPI, representando a ezididle seu dia-a-dia. Porém, apenas o0s
auxiliares da instrucao utilizardo EPI completoaparrealizacdo de seguranca e apoio a
instrucdo (abastecimento, acendimento do fogo, etc.

Procedimentos:

a) a ambulancia devera ficar posicionada de modo iitdaa colocacdo da
vitima em seu interior e ter uma rapida saida comemor numero de
manobras possivel;

b) o bombeiro com EPI completo, de posse do extiteve acompanhar o
instrutor/auxiliar no momento do reabastecimento adenbustivel e no
momento do acendimento das oficinas.

OBS: Caso ocorra algum acidente em que a vitima niégeesss transportada ao hospital, a
instrucdo deve ser interrompida e sO devera recamtp@ando a ambulancia com sua equipe
retornar.
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Anexo E - Ficha do coordenador da brigada contrairéndio

FICHA DO COORDENADOR DA BRIGADA CONTRAINCENDIO

ATIVIDADE: TREINAMENTO DA BRIGADA CONTRAINCENDIO

DATA: Horario: QTD DE
PARTICIPANTES:

INSTRUTORES: | 1- Nome e OM

2- Nome e OM

CHECK LIST SIM  |NAO

A ambulancia com equipe esta no local para acongrantreinamento?

O motorista da ambulancia sabe o caminho até atht¥sp

A equipe da ambulancia esté ciente dos riscos a tjugna esta exposta?

Foi realizado briefing esclarecendo adequadameatieidade e riscos?

Todos os patrticipantes estdo com 10° uniforme cetmple mangas arriadas?

As tochas possuem comprimento seguro?

Existe hidratacdo no local?

Outros

EQUIPE DA
AMBULANCIA:

HOSPITAIS

NOME: TEL

ENDERECO:

NOME: TEL

ENDERECO:

CONSIDERACOES DO COORDENADOR

Coordenador: Rubrica;:

Instrutor: Rubrica:
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Anexo F — Materiais utilizados para o treinamento d brigada contraincéndio

MATERIAIS UTILIZADOS PARA O TREINAMENTO DA BRIGADA

Equipamentos e pessoal minimos necessarios pasdizacao do treinamento
de brigada contraincéndio.

As quantidades sao apresentadas baseadas em umamgato para 10
participantes, caso a turma seja maior, as propsergieverdo ser recalculadas pelo
responsavel do Setor Contraincéndio.

Materiais:

a) 01 tambor de metal cortado ao meio, no sentiddtdeaalo cilindro;

b) 01 isqueiro ou caixa de fosforos;

c) 01 tocha;

d) 4gua;

e) diesel;

f) gasolina;

g) linhas de mangueira (para hidrante ou CClI, caduateisponibilidade).

Pessoal:

a) 1 instrutor para cada 10 participantes;
b) 1 auxiliar tocha;

c) 1 auxiliar combustivel;

d) 2 auxiliares na seguranca.

QUANTO AO USO DO TAMBOR COM LIiQUIDO INFLAMAVEL:

Preparagao da equipe e participantes:

O instrutor devera observar se a ambulancia estalaieente posicionada e
com 0s responsaveis por ela, apos isso verificaess auxiliares estdo em condigbes para
executar as atividades de homem tocha, combu&tigehuranca, devidamente equipados e
com material necessario.

Devera ser realizado um briefing antes da intrugg@ntando os participantes
sobre os procedimentos e riscos do treinamento.

Os participantes deverdo estar com 10° uniformey aomanga da gandola
arriada.

Preparacao da &rea:

1) Em seguida o tambor devera ser preparado paraio das atividades:

2) Coloca- se o tambor ao solo em um lugar plano &ldmente calcado;

3) Coloca- se primeiramente agua para economizaioembuastivel;

4) Coloca- se em seguida Diesel para queima;

5) Somente quando for iniciar a instru¢do, colocarpauco de gasolina para
facilitar a ignicédo do Diesel.
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As proporc¢des de combustiveis / agua deverdo sefydir 03 (trés) partes de
agua, para 01 (uma) parte de Diesel.

A gasolina devera ser colocadan pouca quantidade (aproximadamente
500ml a 1 litro), apenas para dar start” na ignicdo ao fogo somente alguns instantes antes
do inicio da instrucéo.

Caso o tambor seja abaulado o0 mesmo devera setadete calcado para
gue nédo possa tombar quando realizar o combatmgao f

Para o treinamento de combate a principio de inoécidsse A, devera ser
providenciado material desta classe para que sgjirados na instrucao.
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Anexo G — Modelo de tambor a ser utilizado nos treamentos de combate a incéndio
com extintores de incéndio

TAMBOR DE 200 LI TROS

ooxre 1

-

|

I

/ MEDI DAS

| r = 0,28 m

|

I h = 0,82 m

|

: h

I Volume = 0,2 mv

ou
i 200 |
// | N

| \

|

|

|

ICCRTE

v

OBS: A utilizacdo do tambor devera seguir as recatagdes do anexo F.



ICA 92-20/2020 49/95

Anexo H — Etiqueta de inspecdo mensal

I—HESII E ) \‘ / V%bc $

ETIQUETA DE INSPEGAO, TESTE OBS.: EXTINTOR DE INCE r
OPERACIONAL, MANUTENGAOQ ;
E VISTORIA i 1- DEVERA ESTAR SEMPRE PRONTO
TESTE OPERACIONAL 1o oo .| : E ACESSIVEL PARA O USO.
INSPEGAO .o ) 5 :
MES [ANO [ ASSINATURA 5
JAN '
FEV 2- SE FOR USADO ACIDENTALMENTE,
MAR 1 DESCARREGADO OU DANIFICADO,
ABR ; AVISE IMEDIATAMENTE A SECAO
. MAI j CONTRA INCENDIOE |
JUN |
JUL .
AGO |
SET y | ' . 3- O EXTINTOR SOMENTE SERA ||
SS\T, < RETIRADO DA PAREDE PARA USO,
== S MANUTENGAOQ E INSTRUGCAO.
ISTEMA -
APARELHO /S ' TELEFONES UTEIS
TEL/
TIPO: CAP: LOCAL RAMAL
0] SECAQ
TEST%E.RROST‘ : MAN%I-EI-ECA CONTRA-INCENDIO
ULTIMO | PROXIMO | ULTIMA | PROXIMA ) BOMBEIRO ESTADUAL
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Anexo | - Capa de protecao para extintores
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Anexo J — Sinalizacdo de emergéncia

Exemplos de instalacdo de sinalizacdo

Acima da Porta

{1l
1}

1.20m

il
1

Figura: Sinalizagdodeportacorta-fogo(vidthall)

Figura: Sinalizacdo de porta corta-fogo (vista

daescada
72 SAIDA A,
I E
,
1,80 m ‘% 18 =
1,50m
1.20m
=l
=

Figura : Sinalizagéo de porta corfago (vistadaescada)

Figura : Sinalizagao de elevadores (visizhall)
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1,80 m 1,80 m 1 =]

Figura : Sinalizagao de extintores

Figura : Sinalizagdo de hidrante

=

25¢cm @
|

180 cm

= =

\Q

Mesmo procedimento
do lado oposto.

e

Figura : Sinalizagdo complementar. Exemplo de rodapé
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Figura : Sinalizag&o ilustracéo de modo g
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Anexo K —Checklist de seguranca contraincéndio em edificacdes da 1C3R-20

CHECKLIST DE SEGURANCA CONTRAINCENDIO EM EDIFICACOES

EXECUTADO POR:

DATA DA EXECUCAO: LOCAL DA EXECUCAO:

DESCRICAO DE ITENS SIM| NAQ NA OBSERVACOES

BRIGADA CONTRA INCENDIO

Existe composi¢ao de Brigada Contraincéndio?

Todos brigadistas estéo ciente de suas atribuigoes?

Os brigadistas conhecem os riscos inerentes ap seu
local de trabalho?

Existe croqui ou planta baixa fixada no local?

Participaram de treinamento de evacugao?

Outros

EXTINTORES

Todos extintores estdo em lugares visivei
estratégicos?

o
(¢}

Todos extintores estdo devidamente sinalizados?

Todos extintores estdo com pressdo adequada?
(conforme indicador de presséao)

Todos extintores de CO2 foram pesados confgrme
previsto?

Todos extintores estdo com etiqueta |de
identificacao?

Existe algum extintor avariado?

O tipo de extintor é adequado ao local?

Todos extintores estao desobstruidos?

Os militares/ civis do local tém conhecimento|da
localizagdo e funcionamento do extintor?

Outros

SINALIZACAO

As saidas de emergéncia estdo sinalizadas?

Os equipamentos de combate a incéndio €stdo
sinalizados?

As sinalizacao estdo legiveis?

As sinalizacbes estdo faceis de serem
visualizadas?

Outros

OBSERVACOES GERAIS:
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Anexo L - Quadros

Quadro A.1 - Cargas de incéndio especificas por qeacéo

Ocupacgédo/Uso

Descri¢éo

Carga de incéndio especifica (q

MJI/m?
Alojamentos estudantis 300
Residencial Apartamentos 300
Casas térreas ou sobrados 300
Hotéis 500
Apart-hotéis 500
Aparelhos eletrodomésticos 300
Aparelhos eletrbnicos 400
Armarinhos 700
Armas 300
Artigos de bijuteria, metal ou vidro 300
Artigos de cera 2100
Artlgos_ de couro, borracha, 800
esportivos
Automéveis 200
Drogarias (incluindo depositos) 1000
Esportes, artigos de 800
Ferragens 300
Servicos de Galeria de quadros 200
hospedagem Joalheria 300
Livrarias 1000
Lojas de departamento ou centro 800
de compras (shoppings)
Materiais de construcéo 800
Maq.u[ngs de costura ou de 300
escritorio
Materiais fotograficos 300
Moveis 400
Papelarias 700
Produtos téxteis 600
Supermercados (vendas) 500
Tapetes 800
Tintas e vernizes 1000
Vulcanizacéo 1000
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Continuacdo do Quadro A.1 - Cargas de incéndio espiéicas por ocupacao

Carga de incéndio
Ocupagao/Uso Descrigdo especifica (qMJ/m?
Agéncias bancarias 300
Agéncias de correios 400
Centrais telefénicas 200
Copiadora 400
Encadernadoras 1000
Escritorios 700
Servigos Estudios de radio ou de televiséo ou de 300
profissionais, fotografia
pessoais e técnicos Laboratorios quimicos 500
Laboratérios (outros) 300
Lavanderias 300
Oficinas elétricas 600
Oficinas hidraulicas ou mecanicas 200
Pinturas 500
Processamentos de dados 400
Academias de ginastica e similares 300
Educacional e Pré-escolas e similares 300
cultura fisica Creches e similares 300
Escolas em geral 300
Bibliotecas 2000
Cinemas, teatros e similares 600
Centros esportivos e de exibicdo 150
Locais d’e reunido de | Clubes sociais, boates e similares 600
Plblico EstacGes e terminais de passageiros 200
Igrejas e templos 200
Museus 300
Estacionamentos 200
Oficinas de conserto de veiculos e 300
manutencgao
Postos de abastecimentos (tanque 300
Servigos automotivos ¢ enterrado)
assemelhados Hangares 200
Clinicas e consultérios médicos ou 250
odontoldgicos
Hospitais em geral 300
Quartéis e similares 450
Aparelhos eletroeletrdnicos, fotograficos, 400
opticos
Acessorios para automoveis 300
Acetileno 700
Industrial Alimentacao (alimentos) 800
Aco, corte e dobra, sem pintura, sem 20
embalagem
Artigos de borracha, cortica, couro, feltro, 600
espuma
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Continuacdo do Quadro A.1 - Cargas de incéndio espiéicas por ocupacao
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Carga de incéndio especific

&

Ocupacao/Uso Descricéo (q) MI/m?
Artigos de argila, cerAmica ou porcelanag 200
Artigos de bijuteria 200
Artigos de cera 1000
Artigos de gesso 80
Artigos de madeira em geral 800
Artigos de madeira, impregnacgéo 3000
Artigos de marmore 40
Artigos de metal, forjados 80
Artigos de metal, fresados 200
Artigos de peles 500
Artigos de plasticos em geral 1000
Artigos de tabaco 200
Artigos de vidro 80
Asfalto, manipulacdo de 800
Automotiva e autopecas (exceto pintura) 300
Automotiva e autopecgas (pintura) 500
Avibes 600
Balancas 300
Barcos de madeira ou de plastico 600

Industrial Barcos de metal 600
Baterias/Acumuladores 800
Bebidas destilada 500
Bebidas nédo alcodlicas 80
Café (inclusive torrefacao) 400
Caixotes barris ou pallets de madeira 1000
Calcados 600
Carpintarias e marcenarias 800
Cera de polimento 2000
Ceramica 200
Cereais 1700
Chapas de aglomerado ou compensado 300
Cimento 40
Cobertores, tapetes 600
Colas 800
Colchdes (exceto espuma) 500
Condimentos, conservas 40
Cortica, artigos de 600
Couro, curtume 700
Couro sintético 1000
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Continuacdo do Quadro A.1 - Cargas de incéndio espiicas por ocupacao

= . Carga de incéndio
Ocupagao/Uso Descrigéo 9 especifica (@
MJ/m?2

Espumas 3000
Estaleiros 700
Farinhas 2000
Feltros 600
Fermentos 800
Ferragens 300
Fiacdes 600
Fibras sintéticas 300
Fios elétricos 300
Forno_s de secagem com grade de 1000
madeira
Forragem 2000
Frigorificos 2000
Fundi¢bes de metal 40
Galpbes de secagem com grade de 400
madeira
Galvanoplastia 200
Geladeiras 1000
Gesso 80
Gorduras comestiveis 1000
Gréficas (empacotamento) 2000
Gréficas (producéo) 400
Instrumentos musicais 600
Janelas e portas de madeira 800

industrial Laborat(?r?os farchéuticos 300
Laboratérios quimicos 500
Lapis 600
Lampadas 40
Latas metalicas, sem embalagem 100
Laticinios 200
Malas, fabrica 1000
Malharias 300
Maquinas de lavar de costura ou dle 300
escritério
Massas alimenticias 1000
Mastiques 1000
Matadouro 40
Materiais sintéticos 2000
Materiais usados, tratamento de 3400
Metallrgica 200
Montagens de automéveis 300
Motocicletas 300
Motores elétricos 300
Moveis 600
Olarias 100
Oleos comestiveis e 6leos em geral 1000
Padarias industriais 1000
Papéis (acabamento) 500
Papéis (preparo de celulose) 80
Papéis (procedimento) 800
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Continuacdo do Quadro A.1 - Cargas de incéndio espiicas por ocupacao

Ocupagédo/Uso Descri¢éo Carga esped:ifica |ncen(z:qo)
MJ/mz

Papel6es betuminados 2000
Papel6es ondulados 800
Pedras 60
Perfumes 300
Pneus 700
Produtos adesivos 1000
Produtos de adubo quimico 200
Produtos alimenticios (expedicéo 1000
Produtos com acido acético 200
Produtos com acido carb6nico 40
Produtos com acido inorganico 80
Produtos com albumina 2000
Produtos com alcatrao 800
Produtos com amido 2000
Produtos com soda 40
Produtos de limpeza 2000
Produtos graxos 1000
Produtos refratarios 200
Racdes balanceadas 1100
Reldgios 300
Resinas 3000

Industrial Resinas, em placas 800
Roupas 500
Sabdes 300
Sacos de papel 800
Sacos de juta 500
Serralheria 200
Sorvetes 80
Sucos de fruta 200
Tapetes 600
Téxteis em geral (tecidos) 700
Tintas e solventes 4000
Tintas e vernizes 2000
Tintas latex 800
Tintas nao-inflamaveis 200
Transformadores 200
Tratamento de madeira 3000
Tratores 300
Vagbes 200
Vassouras ou escovas 700
Velas de cera 1300
Vidros ou espelhos 200
Vinagres 80
Vulcanizagéo 1000

Demais ativdiades ndo enquadradas acima devenaddeeantamento de carga
incéncdio seguindo o anexo K
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Quadro A.2 - Valores do potencial calorifico espefito

ICA 92-20/2020

Tipo de material (M};/ikg) Tipo de material (lelikg) Tipo de material (M};/ikg)
Acetileno 50 Dietilcetona 34 Metano 50
Acetileno dissolvido 17 Dietileter 37 Metanol 19
Acetona 30 Epoxi 34 Monoxido de carbono 10
Acrilico 28 Etano 47 Nafta 42
Acucar 17 Etanol 26 N-Butano 45
Amido 17 Eteno 50 Nitrocelulose 8,4
Algodao 18 Eter amilico 42 N-Octano 44
Alcool alélico 34 Eter etilico 34 N-Pentano 45
Alcool amilico 42 Etileno 50 Oleo de linhaca 37
Alcool etilico 25 Etino 48 Oleo vegetal 42
Alcool metilico 21 Enxofre 8,4 Palha 16
Benzeno 40 Farinha de trigo 17 Papel 17
Benzina 42 Hexaptano 46 Parafina 46
Celulose 16 Fenol 34 Petréleo 41
Biodiesel 39 Fibra sintética 6,6 29 Plastico 31
Borracha espuma 37 Fosforo 25 Poliacrilonitrico 30
Borracha em tiras 32 Gés natural 26 Policarbonato 29
Butano 46 Gasolina a7 Poliéster 31
Cacau em p6 17 Glicerina 17 Poliestireno 39
Café 17 Seog;gt“i;la e Oleo 4 Polietileno 44
Cafeina 21 Gréos 17 Polimetilmetacrilico 24
Célcio 4 Graxa, lubrificante 41 Polioximetileno 15
Carbono 34 Heptano 46 Poliuretano 23
Carvdo 36 Hexametileno 46 Polivinilclorido 16
Celulose 16 Hexano 46 Propano 46
Cereais 17 Hidreto de so6dio 9 PVC 17
C-Heptano 46 Hidrogénio 143 Resina de fenol 25
C-Pentano 46 rﬂigéitgsio de 17 Resina de uréia 21
C-Propano 50 Latex 44 Resina melaminica 18
C-Hexano 46 L& 23 Seda 19
Chocolate 25 Leite em po 17 Sisal 17
Cha 17 Linho 17 Tabaco 17
Cloreto de polivinil 21 Linodleo 2 Tolueno 42
Couro 19 Lixo de cozinha 18 Turfa 34
Creosoto/fenol 37 Madeira 19 :Jerséiir?a de(l\J/rGéria) tambeém 9
D-glucose 15 Magnésio 25 Viscose 17
Diesel 43 Manteiga 37
Dietilamina 42 Polipropileno 43

NOTA Valores de materiais ndo listados neste quaero poderdo ser apresentados pelo projetista, desde que citada a fonte

bibliografica.

Tabela ABNT NBR 12693 — Sistema de protecdo panexes de incéndio
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Anexo M — Exemplopara o método de determinacéo de carga de incéndispecifici

Exemplo 1:

I@ altura;
) 73.5cm

0,45m 0,60m @ largura:
= K 120cm

f profundidade:
073m < a0

mais informacdes

Sendo pesquisado o item ou um similiar, sdo obtglass especificacd
técnicas, tais como: material, dimensoes e

Com estes dados, é possivel ob carga de incéndio deste mé

Material: MDP (Medium Density Particleboa— Painel de particulas de mé
densidade);

Massa: 43 k

Poder calorifico do MDP: 18MJ/kg (viquadro A.2 imadeira

Desta forma, te-se:

gi* = Mi x Hi
qi* = 43kg x 18Mij/kg =774MJ

Exemplo 2:

Sendo pesquisado o item ou um similar, sdo obt&les especificacod
técnicas, tais como: material, dimensdes e

Com estes dados, € possivel obter a carga de inadegte move
Material: Polietilenc

Massa: 20 k
Poder calorifico do polietileno: 44 MJ/kg (viquadroA.2)
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Desta forma, te-se:

gi*=MixHi
gi* = 20kg x 44Mj/kg

=880MJ

ICA 92-20/2020

De posse dos valores apresentados nos exs 1 e 2 acima, do materi
componente dos mobiliarios e do levantamento deasampoderse calcular as cargas
incéndio especificas para cada compartimento eesidéncia como um todo, utilizandc
equacdao representada a se

Exemplo de um escritorio:

Qfi =Y Mi. Hi

A

Janela

Mesas Mesa 6
Y r : Cadeira

Mesad Mesa 7
;auemo N 4 on:auma

No exemplo acima como ilustracdo apres-se um escritorio de 50 m2, cc
piso ceramico e paredes de alvenaria. Este espacap&do por 6 mesas de escritorio
cadeiras de escritorio.

Poder
Massa | Massa | Calorifico Carga de Incéndio
Mobveis Quant | Material Unit Total Especifico MJ/Kg
Kg Kg (H1)
MJ
Mesas 6 MDP 43 258 18 4644
Cadeira 4 Polietileno 20 80 44 3520
TOTAL 8164
Dimenses do Largure Comprim. | Altura Arez Carga_d_e Incéndio
compartimento (m) (m) (m) (m?3) Especifica
5,0C 10,00 3,00 50,00 163,28

O gquadroacima apresenta a carga de incéndio dos iarios da sala no valor
de 8164MJ/kg para uma area de 50 m?, resultando em unga ch incéndio especifica
163,28 MJ/m3(RISCO BAIXO).
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Exemplo de um hangar:

No exemplo acima como ilustracdo apresenta-se uigahale aeronaves de
400 m2, com piso ceramico e paredes de alvenasta.dspaco € ocupado por 2 (dois) avides,
existe a presenca de varios equipamentos de mgaotéais como resinas, tintas, vernizes,
solventes, transformadores e etc.

Poder
Massa | Massa Calorifico Carga de
Moéveis Quant | Material | Unit Total o . N
Especifico (Hi) | Incéndio MJ/Kg
Kg Kg MJ
Avides 1 - - - - 600
Resinas 10 - 1 10 - 30000
Transformador, 2 - - - - 400
Solvente 20 - 1 20 - 40000
Verniz 5 - 1 5 - 10000
produo - de 50 : 1 20 : 40000
impeza
Produto graxo 3 - 1 3 3000
TOTAL 124600
Largura | Comp. | Altura Area Carga de
: ~ (m) (m) (m) (m?) Incéndio
it
MJ/m?
20 20 8 400 311,5

*A carga de incéndio dos avides, Resinas e Tranaftwres estdo descritas no
guadro A.1, no entanto cada item devera ter sugacde incéndio especifica consultada
mediante a pesquisa.

O quadro acima apresenta a carga de incéndio &spetos itens do hangar
no valor de311,5 MJ/m?2 resultando em urfRISCO MEDIO) .

Para fim de composicéo e treinamento da BCI, dgadbes, quanto ao risco
de incéndio, sao classificadas em: risco baixo,jonédlto.
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Anexo N — Modelo de plano de prevencao contraincéizdem edificacdes

MODELO
Plano de Prevencao Contraincéndio em Edificacdes

PPCIE

PLANO DE PREVENGAO CONTRAINCENDIO EM
EDIFICACOES

ICA 92-20
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MINISTERIO DA DEFESA

COMANDO DA AERONAUTICA
NOME DA OM

PLANO DE PREVENCAO CONTRAINCENDIO EM
EDIFICACOES

ANO DA CONFECCAO OU ATUALIZACAO
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MINISTERIO DA DEFESA
COMANDO DA AERONAUTICA
NOME DA OM

ATO DE APROVACAO

Aprova o Plano de Prevencao
Contraincéndio em edificacbes da OM
(nome da OM).

O COMANDANTE, CHEFE OU DIRETOR DA OM (NOME DA OM) ,
no uso de suas atribui¢des, considerando o iterdeblGA 92-20, resolve:

Art. 1° Aprovar o de Plano de Prevencdo Contraincéndio difickcGes da
OM (nome da OM).

Local e data (dia, més e ano)
Nome, posto do Comandante, Chefe ou Diretor da fOiMa0
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1 DISPOSICOES PRELIMINARES
1.1 0ORIGEM

O presente Plano tem como fundamento a ICA 92-2fbtéPdo, Plano e Brigada
Contraincéndio do Comando da Aerondutica”.

1.2FINALIDADE

Estabelecer os meios e recursos disponiveis paeaag@o coordenada nas
atividades de prevencdo e combate a incéndio nasaedes da OM (nome da OM), bem
como descrever as a¢des da Brigada de Combatéradinc

1.3AMBITO

A presente Instrucdo € de observancia obrigatoapliea-se a OM (home da
OM).
1.4SIGLAS

Nesse item devem ser inseridas todas as sigleasadtk no Plano.
APH Atendimento Pré-Hospitalar
BCI Brigada de Combate a Incéndio COMAER Comandéel@nautica
DIRINFRA Diretoria de Infraestrutura da Aeronautica
ICA Instrucdo do Comando da Aeronautica
OM Organizacao Militar
PPCIE Plano de Prevencdo Combate a Incéndio encé&gies

1.5CONCEITUACAO

Nesse item, além das conceituacdes descritas abaixias conceituacdes
julgadas necessarias no Plano devem ser inseridas.

1.5.1BRIGADA DE COMBATE A INCENDIO

Grupo organizado de pessoas treinadas e capacgadasituar na prevencao,
combate a principio de incéndio, desocupacédo de @éngrimeiros socorros dentro de uma
area preestabelecida no ambito da (nome da OM).

1.5.2BRIGADISTA
Componentes da brigada de combate a incéndio.
1.5.3COMBATE A INCENDIO

Conjunto de acdes taticas destinadas a extinguilsalar o incéndio ou o
principio de incéndio em um determinado local.
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1.5.4ADESOCUPACAO DA EDIFICACAO

Atividade para ser realizada em situagdo de emeia@ue permite a retirada
da populacdo de uma edificagcdo de maneira rafsdgua.

1.5.5SITUACAO DE EMERGENCIA
Sinistro ou risco iminente que requeira acao intadia
1.5.6 TREINAMENTO

Exercicio pratico realizado periodicamente parateram BCl e 0s ocupantes
da edificacdo em condi¢des de enfrentar uma sibud€@mergéncia real.
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2 ATRIBUICOES E COMPETENCIAS DA BRIGADA

Descrever as atribuicbes e competéncias de cay@tar (que ndo configurem

atividades de emergéncia) dos componentes da brigdel acordo com a ICA 92-20
“Protecdo, Plano e Brigada Contraincéndio do Comada Aeronautica”, bem como de
outras pessoas julgadas necessarias.

2.1COORDENADOR GERAL

a) providenciar a o treinamento da BCI;

b) selecionar o subcoordenador, os lideres e os Istgadpara o
treinamento da BCI,;

c) providenciar a realizacéo periodica de treinamemsi®gios, palestras e
semindrios sobre prevengdo, combate a incéndio andaho de
edificacdes;

d) elaborar e encaminhar documentos (relatérios oteg)amos setores
competentes, relatando as irregularidades quelhenformadas;

e)propor a aquisicdo de equipamentos de prevencambate a incéndio,
bem como a realizacéo de servicos de manutencaoiakpada;

f) fiscalizar e coordenar todos o0s servicos inereqieevencdo e combate
a incéndio;
g) testar periodicamente o desempenho da BCI;

h) supervisionar as atividades, no caso de ocorr&eiama situacdo de
emergéncia ou simulacdo de emergéncia.

2.2SUBCOORDENADOR

2.3LIDER

Substituir o Coordenador e auxilid-lo nas suabuaigdes.

a)reunir-se, uma vez por més, com os brigadistas;

b) propor ao Coordenador-Geral medidas de protecdoaquasicdo de
equipamentos de prevencéo e combate a incéndio;

c) providenciar a correcao das irregularidades enadas na area de acéo
da brigada;

d) orientar a populacédo fixa acerca dos riscos exesee dos meios
disponiveis de prevencgdo e combate a incéndio;

e) cumprir e fazer cumprir as normas de prevencaardate a incéndio.

2.4BRIGADISTA

a) familiarizar-se com as plantas baixas ou croquiedkfscacoes;
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b) inspecionar diariamente as rotas de fuga, os eap@p#s de prevencao
e combate a incéndio, e comunicar ao lider, qualguegularidade
encontrada.
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3 SITUACOES DE EMERGENCIA

ICA 92-20/2020

Nesse item devem ser relatadas todas as situagoesi@rgéncia que podem
ocorrer nas edificacdes da OM, tais como:

Tipo de Emergéncia

Local

Incéndio na Edificacao

Todas

Vazamento de Produtos Perigosos (combustiveisdiiguigd
liquefeito de petréleo, gas natural, oxigénio, ikeed, etc.)

E-12 Garagem
E-15 Rancho

Fogo em mato

Primeiros socorros

Outros
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4 TREINAMENTO

Nesse item devem ser estabelecidos todos os tigostrelnamentos
relacionados com as situacdes de emergéncias fsgaino PPCIE, bem como a respectiva
periodicidade. Cada tipo de treinamento deve sdizeslo pelo menos uma vez no ano.

Exemplo:

Treinamento Periodicidade
Combate a fogo com extintores. Anual
Combate a incéndio com hidrantes. Trimestral
Desocupacao de edificacdes. Anual
Procedimentos a serem realizados em ca Semestral
vazamento de combustiveis.
Outros. Periodo




74/95 ICA 92-20/2020

5 DISPOSICOES FINAIS

Os casos nado previstos neste Plano, ou aquelesugagem duvidas, serdo
submetidos ao Comandante, Chefe ou Diretor da Qivhénda OM).
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Anexo A do Modelo do Plano - Relacéo de telefoneteis

Neste anexo deverd ser incluida a relacdo dos o8ntetefénicos que se
fizerem necessarios.

- Equipe de Bombeiros da OM (se possuir)
- Corpo de bombeiros estadual ou municipal mais proxi
- Hospital ou posto médico da OM e/ou o mais préximo

- Comandante, Chefe ou Diretor da Organizacao Militar

- Servico de Prevencao e Combate a Incéndio da OM
- Oficial-de-dia ou congénere

- Eletricista-de-dia ou companhia de energia elétrica
estadual ou municipal

- Delegacia de policia
- Companhia de gas
- Coordenador Geral da BCI

- Lider da BCI
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Anexo B do Modelo do Plano - CROQUI DA OM

Este anexo deve conter o croqui da OM com a ideat#io de todas as
edificacOes, dos pontos de acesso e trajetos pararas de emergéncia, dos pontos de
hidrantes e tomadas de agua, além de outras inféeaajue se fizerem necessarias.

RUA MARIA TEREZA
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3 :I
g
Alameda Alfa
+ T
E-ZZ
E-XX
E-KK E-TT E-55
= = =
2 = 3
o = -
o e | (g 5
= g o
E-vifuy
+ +
Alameda Bravo

OM- 5° DESTACAMENTO AEREO

+ Hidrante Urbano de Coluna
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Brigada de cada edificacdo da OM; a funcdo espadiié cada membro de cada Brigada para
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Anexo C do Modelo do Plano - BRIGADA DO PREDIO E-XX

Este anexo deve conter: relacdo nominal de todsopesijue compde cada

cada tipo de situacdo de emergéncia existente @a edificacdo; e o croqui de cada

edificacao.

BRIGADA DO PREDIO E-XX

Lider Fulano de tal
Brigadista 01 ldem
Brigadista 02 ldem
Brigadista 03 ldem
Brigadista 04 ldem

FUNCAO ESPECIFICA

Brigadistas:

a) Principio de Incéndio em Edificacdo Lider
1. atender prontamente ao sinal de alarme ou a cleadeadomparecimento no
local previamenteestabelecido;

2. identificar situagcéo de emergéncia e avaliar @Bgistente;

3. providenciar o corte de energia elétrica da ealfio oupavimento;
4. combater o principio de incéndio, caso hajanedadsi

5. promover o acionamento do Corpo Bombeiros e/odia@jxiterna;

6. coordenar sua brigada e conduzir as atividadepreleencédo, combate a
incéndio, abandono de edificacdes e primeiros sospr

7. outras atividades inerentes a situacdo de emeegénc

1. atender prontamente ao sinal de alarme ou a cleadeadomparecimento no
local previamenteestabelecido;

2. combater principio de incéndio, proceder o abaodtm edificagdo quando
autorizado e ministrar os primeirossocorros;

3. isolar e proteger os equipamentos, maquinas @ubateriais ainda nao
atingidos pelo fogo;

4. recepcionar e orientar o Corpo de Bombeiros;
5. outras atividades inerentes a situagdo de emeaegénc

b) Outras Situacdes de Emergéncia em funcdo das caradsticas da
edificacao
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INOOYD

_A_ =
---’-- ----*

Prédio E-XX

Centro de Informatica

Area — 210 m?

Data de Construgdo: 15/12/1965
Ri Médio

P ¢ao fixa— 15

é Extintor de CO2

Detector de Fumaca Pontug|

lll’ll Rotas de Fuga
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BRIGADA DO PREDIO E-YY

BRIGADA DO PREDIO E-YY

Lider Fulano de tal
Brigadista 01 ldem
Brigadista 02 ldem
Brigadista 03 ldem
Brigadista 04 ldem

FUNCAO ESPECIFICA

Brigadistas:

a) Principio de Incéndio em Edificacdo Lider
1. atender prontamente ao sinal de alarme ou a cleadeadomparecimento no
local previamente estabelecido;

2. identificar situagcéo de emergéncia e avaliar @Bgistente;

3. providenciar o corte de energia elétrica da ealiio ou pavimento;
4. combater o principio de incéndio, caso haja natags;

5. promover o acionamento do Corpo Bombeiros e/odisagixterna;

6. coordenar sua brigada e conduzir as atividadepreleencéo, combate a
incéndio, abandono de edificacdes e primeiros sospr

7. outras atividades inerentes a situacdo de emaegénc

1. atender prontamente ao sinal de alarme ou a cleadeadomparecimento no
local previamenteestabelecido;

2. combater principio de incéndio, proceder o abaodtm edificagdo quando
autorizado e ministrar os primeiros socorros;

3. isolar e proteger os equipamentos, maquinas @ubateriais ainda nao
atingidos pelo fogo;

4. recepcionar e orientar o Corpo de Bombeiros;e
5. outras atividades inerentes a situacdo de emeagénc

b) Outras Situacdes de Emergéncia em funcdo das caradsticas da
edificacao
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PLANTA BAIXA

L
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Prédio E-YY

Garagem com Abastecimento

Area — 600 m?

Data de Construgao: 29/05/1969

Risco Médio

Populacgéo fixa— 25

Tanque de Combustivel (Gasolina) — 8000 litrog
Depésito de Inflamaveis

Extintor de CO2
Extintor de PQ BC

Carreta de Espuma Mecanica

r:n]}b@

Tanque Vertical Acima do Solo
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Anexo D — Simbologia conforme NBR 14100
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Simbologias a serem utilizadas nas plantas baixascroquis das
edificacdes das OM.

Quadro 01 — Simbologia conforme NBR 14100

EXTINTORES

EXTINTORES PORTATEIS

CARGA D'AGUA

CARGA DE ESPUMA MECANICA

CARGA DE DIGXIDO
DE CARBOND {C02)

CARGA DE PG BC

CARGA DE PG ABC

CARGA DE PO D

EXTINTOREE SCERE—RODGRE

CARGA DAGLIA

CARGA DE ESPUMA WMECANICA

CARGA DE DIGXIDO
DE CARBOND {C02)

CARGA DE PO BC

CARGA DE PO ABC

CARGA DE PO D

[ [2> 2> [2>|[s>|[8>|[2> [ [ [=>|[>| 2>
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HIDRANTE SIMPLES

HIDRAMTE DCUPLS

HIDRANTE URBAMND DE CTOLUNA

B - | Be| B

HIDRANTE WURBAND SUBTERRANED

MANGOTINHOG

REGISTRO DE RECALQUE @ e

COM WALWULA DE RETENGAC

SISTEMA DE HIDRAMTES
SISTEMA DE HIDRANTES

REGISTRG DE RECALAUE
SEM WALWULA DE RETENGAD

ACIONADOR DE BOMBA
DE INCENDIC
(BOTOEIRA TIPO LIGA DESLIGA)

HOMBA BE INCENDIO

B

RESERVA DE INCEMDID
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SISTEMA FIXC DE EXTINGAD

CHUVEIROS ALUTOMATICOS

PONTO (BICO DE SPRINKLER)

AREA FPROTEGIDA PELD SISTEMA
DE CHUWWEIRDS AUTOMATICOS

REGISTRC DE RECALGUE PARA
SISTEMA DE CHUWEIRQS
AUTOMATICSS

L]

HOMBA DE INCENDIO PARA
SISTEMA DE CHUWEIROS
ALUTOMATICOS

RESERVA DE INCENDIC PARA

SISTEMA DE CHUVEIROS
AUTOMATICOS

9@ <D

PAIMEL DE COMANDO CENTRAL

SISTEMA DE CHUWEIRDS
AUTOMATICOS

WALYULA DE GOVERNO E
ALARME {¥GA) E/OU
COMANDO SECCIONAL (CS)

CAS CARBONICO (C02)

AREA PROTEGIDA PELD
SISTEMA FI¥O DE COZ2

BATERIA DE CILINDROS DO
SISTEMA FIXO DE CO2

ACIONADOR MAMUAL DO
SISTEMA FIXQ DE CO2

SISTEMA ALTERMATIVG AD HALOM

AREA PROTEGIDA,
HALGMN

CENTRAL DE BATERIAS
HALGMN

ACIONADOR MAMUAL
HALGMN

9E¢9E®@®®
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SISTEWA FXD DE EXTINGAC

EISTEMA DE ESPLIMA

TAMQUE ATMOSFERICD DE EFE
SISTEMA FIXO DE ESFUMA

ESTAGAO FIXA DE
EMULSIONAMENTO

ESTAGAC WOVEL DE
EMLILSIONAMENTS

CANHAQ WONITCR (FORTATIL)
SISTEMA FIXO DE ESPLIMA

CANHAOD MONITGR (PORTATIL)
SISTEMA FIXO DE RESFRIAMENTO

SISTEMA DE ESPUMA

AREA PROTEGIDA FELD
SISTEMA FIXO DE ESPUMA

CAMARA DE ESPUMA DO
SISTEMA FIXO DE ESPLMA

EXTRATC FORMADOR DE ESPUMA
{EFE) — PORTATIL

SISTEMA FORTATIL DE ESPUMA
{ESGUICHO LANGADORY

NEBULIZADCRES

AREA PROTEGIDA PELD
SISTEMA DOE WEBULIZADORES

REGISTRE MAMUAL 0O SISTEMA
OE WEBLULIZADGRES

ﬁ@@»@@®hkbbﬂ
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SISTEMA DE DETECGAD E ALARME

AVISADOR SOMORO TIPQ SIREME

AVISADOR SOMGRO TIPQ

% ALTO FALANTE .
H E
é AVISAD0OR SONORO TIPD GONGO
1A
AVISADOR WISUAL m
AVISADCR SOMORO E WISUAL
[NH]
=
% AVISADOR SONORD E WISUAL
-0
| (COM  ALTO FALANTE)
[ ]
:
wn AVISADOR SOMORO E VISUAL
{COM CONGDY
DETECTOR DE CALCR LIMEAR l
9
% T
= /
= CETECTDR DE FL.IMAQA LINEAR
2
E /\
7 ] I

DETECTCR DE CHAMAS LINEAR

DETECTOR DE GAS LINEAR
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SISTEMA OE DETECCAD E ALARME

DETECTARES LIMEARES EWTRE FORRQ

DETECTOR DE CALCR LIMEAR
EMTRE FORRO

CETECTCR DE FUMAGA LINEAR
ENTRE FORRO

DETECTOR DE CHAMAS LIMEAR
EMTRE FORRO

DETECTOR DE GAS LINEAR
ENTRE FORRO

DETECTORES LIMEARES ENTRE PISO

OETECTOR DE PISD LIMNEAR
EMTRE PISQ

DETECTOR DE FUMACA LINEAR
ENTRE FIZ0

DETECTOR DE CHAMAS LINEAR
EMTRE PIS

DETECTOR DE GAS LINEAR
ENTRE PFIS0O

DETECTORES LINEARES EW ARMARIOS

DETECTOR DE CALOR LINEAR
EM ARMARIOD

._

DETECTOR DE FUMAGA LINEAR
EM ARMARIOD

W

DETECTOR DE CHAMA LINEAR
EM ARMARIO

DETECTOR DE GAS LINEAR
EM ARMARIO




88/95

ICA 92-20/2020

SISTEMA DE DETECGAC E ALARME

DETECTORES POMNTUAIS

DETECTOR DE CALOR PONTUAL

DETECTOR DE FUMAGA FOMTUAL

CETECTAR DE CHAMAS PONTLIAL

DETECTOR DE GAS PONTUAL

ODETECTAORES PONTUAIS ENTRE FORRO

DETECTOR DE CALCR PONTUAL
ENTRE FORRC

DETECTOR DE FUMACA POMTUAL
ENTRE FORRD

DETECTOR DE CHAMAS POMNTUAL
ENTRE FORRC

DETECTOR DE GAS PONTLAL
ENTRE FQORRC

DETECTORES PONWTUAIS ENTRE PISD

DETECTOR DE PISO POWNTUAL
ENTRE PISO

CETECTAR DE FLMAGA PONTUAL
ENTRE FIZQ

DETECTOR DE CHAMAS FOMTUAL
ENTRE FISO

DETECTOR DE GAS PONTUAL
ENTRE FISQ
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SISTEMA DE DETECGRO E ALARME

DETECTORES PONTUAIS EM ARMARID

DETECTOR DE CALOR POMTUAL
EM ARMARIO

DETECTOR OE FUMACA POWTLAL
EM ARMARIO

DETECTOR DE CHAMA PONTUAL
EM ARMARIO

DETECTOR DE GAS PONTUAL
EM ARMARID

DETECTOR DE GALOR LINEAR COM
PROTEGAD CONTRA INTEMPERIES

PROTEGACD CONTRA INTEMPERIES

% | DETECTGR DE FUMAGA LINEAR COM —9
% PROTEGAD CONTRA INTEMPERIES
=
sl
e
E CETECTOR DE CHaMaS LINEAR CDOM _/A\
2 | PROTEGRO CONTRA INTEMPERIES
DETEGCTOR DE GAS LINEAR COM —— =
PROTECAD CONTRA INTEMPERIES
DETECTOR DE CALOR PONTUAL COM i
PROTECAD CONTRA INTEMPERIES
5
E DETECTOR OE FUMALA PONTUAL
w | CoM %
5 | PROTEGAD CONTRA INTEMPERIES
&
o
< | DETECTOR DE CHAMAS PONTUAL
E COM /\
PROTEGAD CONTRA INTEMPERIES
BETECTOR DE GAS PONTUAL COM e
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SISTEMA OE DETECGAD E ALARME

COMPLEMENTOS

ACIONADOR WAMUAL DO
SISTEMA DE DETECCED E ALARME

CENTRAL DE DETECGAG E ALARME

BATERIAS DO
SISTEM& DE DETECGAD E ALARME

PalMEL REPETIDGR DO SISTEMA

TELEFONE DE EMERGENCIA/
INTERFOME

FST. [E LM, DE EMERGENGI

ILLIMINAGAS DE EMERGEMCIA

PONTD DE ILUMINAGAD DE
EMERGENCIA

BATERIAS DE ACUMULADORES

PARA & SISTEMA DE
ILUMINAGAS DE EMERGEMCLA

FOMTO DE ILUMINAGAD DE
EMERGENCIA TIPD BALIZAMENTD

GRUPO MOTO GERADOR

GEMTRAL DO SISTEMA QDE
ILUMINAGAD DE EMERGEMCIA

WATOS E TAMQUES

CENTRAL PRECIAL DE GLP
ALl A4S NATLRAL

VASO PRES. |CENTRAL GLP

¥ASO SOBRE PRESTAQ
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VAZOS E TAWQUES

TANQUES

TANGUE HORIZONTAL ABALKD
DD S0LY {ENTERRADD)

————

ety
et

R R
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GRUPC MOTO-YEMTILADOR OU
GRUPD MOTO—-EXANSTOR

ACIOMAROR MANLAL
PRESSURIZAGAD /EXAUSTAD

DAMFER DE SOBREPRESZAC

SISTEMA PASSNO

VEMEZIANA DE TOMADA DE AR
COM FILTRO METALICD LAWAVEL

SISTEMA DE PRESSUREAGED OU EXAUSTAD

GRELHA COM DISPOSITIVO DE
AJUSTE E BALANCEAMENTO

REGISTRG LE FLLIXG

ACESSD DE YIATURA NA
EDIFICACES E AREA DE RISCO

QUTRIS
OUTROS

EQUIPAMENTOS A PROWA
DE EXPLOSAG

O] K o s @+ | oo q

Quadro 02 — Simbologia adotada pelo COMAER

PONTC DE ENCONTED
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