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MINISTERIO DA DEFESA
COMANDO DA AERONAUTICA

DIRETORIA DE INFRAESTRUTURA DA AERONAUTICA

PORTARIA DIRINFRA N° 117/PL-03, DE 10 DE ABRIL DED29.

Aprova o Manual que dispde sobre o
Programa de Treinamento e Manutencao
Operacional do Servico de Prevencao,
Salvamento e Combate a Incéndio.

O DIRETOR DE INFRAESTRUTURA DA AERONAUTICA , no uso das
atribuicdes previstas no inciso | do artigo 9° é¢mgiamento da Diretoria de Infraestrutura da
Aeronautica, aprovado pela Portaria n° 168/GC33@ale janeiro de 2019, publicada no
BCA n° 19, de 04 de fevereiro de 2019, resolve:

Art. 1° Aprovar a edicdo do MCA 92-4 “Manual de ineamento e Manutencéo
Operacional do Servico de Prevencdo, Salvamentomb@te a Incéndio”, que com esta
baixa.

Art. 2° Esta Portaria entra em vigor na data depsisdicagéo.

Maj Brig Ar SERGIO DE MATOS MELLO
Diretor da DIRINFRA

(Publicado no BCA n° 063, de 16 de abril de 2019)
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PREFACIO

As atividades dos bombeiros de aer6dromo sempraosabilizaram por
oferecer uma diversificada gama de técnicas e cimbatos, para combater & natureza
singular de cada uma das ocorréncias, bem comoupiéizar os diversos equipamentos e
materiais empregados nos atendimentos.

Os bombeiros de aerédromos ndo podem se descugdgchicas e também
do preparo da tatica de combate a incéndio. O Otgdtral do Sistema de Contraincéndio se
preocupa com o trindémio: o homem bem formado, aane pronto.

Desde a formacdo do Bombeiro de Aerédromo atébaltra diario nos elos do
SESCINC os bombeiros de aerédromos devem estarrsgongparados para um acidente
aeronautico, e como felizmente, sdo raros, se na@tiverem o estudo e a capacitagao,
poderédo falhar no momento da ocorréncia, causarattesnou até mesmo podendo virar a
vitima.

Assim, para se preparar para a ocorréncia de ureegénctia aeronautica, os
bombeiros devem estar sempre se aperfeicoandoheraetio seus conhecimentos.

Este manual visa manter as equipes de Bombeirdemdelromo proficientes e
motivadas através de um programa de treinamentaneitencdo operacional, aumentando a
possibilidade de sucesso das operacoes de resgateate a incéndio em aeronaves.

A norma também estabelece controles administratings visam comprovar,
perante 0 OCSISCON a execuc¢ao do programa e afreguminima requerida.
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1 DISPOSICOES PRELIMINARES
1.10BJETIVO

1.1.1Estabelecer controles administrativos que visamptovar, perante o0 OCSISCON, que
a execucdo do programa € realizada com a frequérniena requerida, e que o treinamento
abrange todos os itens listados na norma vigente.

1.1.2 As orientagbes constantes no presente Manual @®v&r operacionalizadas pelos
Chefes dos SESCINC, de acordo com as caractesiskicaada Organizacéo Militar.

1.2 CONCEITUACAO E PADRONIZACAO

1.2.1AERODROMO
Toda érea destinada ao pouso, decolagem e movicdenda aeronaves.
1.2.2AERODROMO CIVIL

Aerddromo destinado a operacdo de aeronaves ¢hNde ser usado por
aeronaves militares, obedecidas as normas estalzsgelas autoridades competentes.

1.2.3AERODROMO COMPARTILHADO

Aerédromo civil que compartilha sua infraestrutw@n sede de Unidade
Militar.

1.2.4AERODROMO MILITAR

Aerddromo destinado a operacdo de aeronaves mditftode ser usado por
aeronaves civis, obedecidas as normas estabel@al#ssautoridades competentes.

1.2.5EQUIPAGEM

Numero de bombeiros necessarios para guarnecepatkmente, os Carros
Contraincéndio (CCI) e os veiculos de apoio no i§eme Prevencdo, Salvamento e Combate
a Incéndio em Aerédromos (SESCINC).

1.2.6HELIPONTO
E o aer6dromo destinado, exclusivamente, a opedeaelicopteros.
1.2.7CONDICAO DE URGENCIA (NAO REQUER ASSISTENCIA IMEDIRA)

Procedimento adotado pelo SESCINC para atendimerstoaeronaves,
requerendo o posicionamento dos CCI, embarcacds ambulancia(s), para aguardar a
aeronave nessa condi¢cdo e 0 acompanhamento da nagsisa pouso, até a parada total do
grupo motopropulsor.
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1.2.8CONDICAO DE SOCORRO (AMEACA GRAVE OU IMINENTE PERIO)

Procedimento adotado pelo SESCINC para atendimé@stoaeronaves,
requerendo daqueles servicos intervencdo imediatéocal do acidente aeronautico e o
posicionamento dos carros contraincéndio (CCI), etabarcacbes e das ambulancias para
atuar nessa condicao.

1.2.90PERADOR DE AERODROMO

O operador de um aerodromo € o comandante, chefiretor das unidades
gue possuem SESCINC.

1.3SIGLAS E ABREVIATURAS

CCI: Carro Contraincéndio

CRS: Carro de Resgate e Salvamento

DDH: Decubito Dorsal Horizontal

DIRINFRA: Diretoria de Infraestrutura da Aeronaatic

EPI: Equipamento de Protecao Individual

EPR: Equipamento de Protecdo Respiratoria

ICA: Instru¢do do Comando da Aeronautica

ICAQ: International Civil Aviation Organization

IMA: Instru¢do do Ministério da Aeronautica

NFPA: National Fire Protection Association

OACI: Organizagao da Aviagao Civil Internacional
OCSISCON: Orgéao Central do Sistema de Contraino&haliComando da Aeronautica
OSV: Oficial de Seguranca de V6o

PCINC: Plano de Contraincéndio

PEAA: Plano de Emergéncia Aeronautica em Aerdédromo
PLEM: Plano de Emergéncia

PTMO: Programa de Treinamento e Manutencéo Operaicio
SCI: Secao Contraincéndio

SESCINC: Servico de Prevencao, Salvamento e Comabat£ndio em Aerédromos
SISCON: Sistema de Contraincéndio do Comando danaettica
TECA: Terminal de Logistica de Carga

TWR: Tower(Torre de Controle)
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1.4AMBITO

Esta Instrugdo aplica-se as organizagbes do ComatadoAeronautica
(COMAER) envolvidas com a protecéo contraincéndio.

1.5 COMPETENCIA

1.5.1E de competéncia do OCSISCON criar, padronizaualiaar os procedimentos para
ativacao dos elos do SISCON.

1.5.2Compete aos comandantes, chefes e diretores emvidasforcos para que os
integrantes do SESCINC atuem dentro das normas destual.
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2 REQUISITOS MINIMOS DE UM PTMO
2.10 Programa de Treinamento e Manutencdo OperadiBmdO) deve conter, no minimo:

e um coordenador técnico;

» auxiliar do coordenador técnico;
» auxiliar das instrucoes;

* auxiliar de material; e

* auxiliar da secretaria.

2.20 Cronograma anual com as instrucbes semanais bera o corpo docente, discente,
coordenadores e auxiliares do PTMO, deverdo terpsucipacédo publicada em Boletim
Interno da OM.

2.30s procedimentos de afericdo do tempo-respostandese executados mensalmente,
conforme estabelecido na ICA 92-1. ApoOs a realiaagé@ exercicio, o Chefe de Equipe
devera preencher um formulario especifico de acocodno anexo 5.

2.4 0 treinamento da colocacéo de EPI e EPR devenadestacordo com este manual.

2.50 SESCINC devera enviar ao OCSISCON um relatérinsae(ANEXO 2), em PDF, de
todas as instrucdes realizadas, até o 15° dia dsuseqiente, contendo:

* registro fotogréfico;
 lista de presenca, devidamente assinada, pelosdgeente e discente; e
* numero do boletim de publicacdo do PTMO.

2.6 0 PTMO devera ser assinado pelo Chefe, Diretor ouaboiente da OM e publicado em
Boletim Interno.
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3 RESPONSABILIDADES

3.1DIRETOR/CHEFE/COMANDANTE DA OM

3.1.1Fazer cumprir a norma em seu ambito de atuacéo.

3.1.2Fornecer os meios necessarios para o cumprimeste Manual.

3.1.3Aplicar providéncias cabiveis quando do descumgmim deste Manual.
3.1.4Alocar pelo menos um oficial como chefe do SESCIblfIn dedicacao exclusiva.

3.2CHEFE DO SESCINC

3.2.1Zelar pelo cumprimento deste Manual, verificandexigindo o treinamento conforme
cronograma publicado em Boletim Interno da OM.

3.2.2 Modificar, caso necessario, o cronograma anuaxgeucdo das atividades propostas
por este Manual e encaminhar para o OCSISCON é&stighol até o 15° dia de fevereiro do
ano vigente.

3.2.3 Encaminhar os casos de descumprimento de algum disposto neste Manual ao
comandante da OM.

3.2.4Assessorar o Diretor, Chefe ou Comandante da @ishitq a implantacéo e atualizacéo
deste Manual.

3.2.5 Identificar as necessidades para implementacaofamar ao Diretor, Chefe ou
Comandante da OM.

3.2.6Sugerir ao OCSISCON a atualizacédo deste MCA.

3.2.7E de responsabilidade do Chefe do SESCINC, o dumpto do contetido apresentado
neste documento, bem como o registro de todasiadaaies executadas e a indicacao de
instrutores para as atividades propostas.

3.3EFETIVO DO SESCINC

3.3.1 E obrigatéria a participacdo de todo efetivo doSSENC, em todos os tipos de
treinamento e atividades propostas no presente RTMO
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4 LISTA DE ATIVIDADES

MCA 92-4/2019

Numero | Atividade Carga
Horéaria
Min.

1 Carro Contraincéndio 03 horas
2 Carro de resgate e salvamento 03 horas
3 Maneabilidade de EPI e EPR 02 horas
4 Maneabilidade de linha de mangueira 03 horas
5 Cinematica do Trauma/Avaliacdo da Cena 03 horas
6 RCP e Desfibrilador Externo Automatico — DEA 03 horas
7 Avaliagéo e Tratamento do Doente 03 horas
8 Vias Aéreas e ventilacdo 03 horas
9 Traumas 03 horas
10 Lesbes por queimaduras 03 horas
11 Choque 03 horas
12 Familiarizagdo com o complexo aeroportuario 03 horas
13 Estudo documental (PLEM, PCINC, etc) 03 horas
14 Estudo do Mapa de Grade 03 horas
15 Torre de Observacéo e Fonia 01 hora
16 Produtos Perigosos 03 horas
17 Aplicacao de agentes extintores 03 horas
18 Incéndio em Vegetacao 03 horas
19 Assisténcia na evacuagdo da aeronave 03 horas
20 Tempo Resposta 03 horas
21 Balizamento de emergéncia 01 horas
22 Familiarizagdo com aeronaves 03 horas
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23 Conducéao de viaturas 05 horas
24 Conducao na &rea de manobras 03 horas
25 Estudo de caso 03 horas
26 NOs e amarragdes 02 horas
27 Espaco Confinado 02 horas
28 Desencarceramento 03 horas
29 Baixa visibilidade 01 hora
30 Comunicagao por gestos 01 hora
31 Simulado do Plano Contraincéndio de Aerodromo NEC| 01 hora
32 Avaliacao 01 hora

Obs: Este programa de atividades € o minimo exigid@® & critério do SESCINC incluir
mais treinamentos, de acordo com a especificidadeadl onde se encontra o aerédromo. Os
Elos do SISCON podem propor ideias de treinamegpang 0 OCSISCON sempre visando o
aprimoramento técnico dos Bombeiros de Aerddromo.
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5 METODO DE REGISTRO DOS TREINAMENTOS DO PTMO
5.1REGISTRO DOS TREINAMENTOS

O registro dos treinamentos executados, além ddicadbs em Boletim
Interno, devem ser feitos por meio de listas desegrea, onde constem os nomes dos
participantes, do instrutor, suas respectivas akgas, a carga horaria e a equipe que realizou
o treinamento, conforme ANEXO C.
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6 DISPOSICOES FINAIS

6.1A lista de atividade do numero 5 a 11, referentanatrucdes de Atendimento Pré-
Hospitalar deverdo ter como protocolo atualizad®HILS (Atendimento Pré-Hospitalar no
Trauma) eAmerican Heart AssociatiofAHA).

6.2Em todo treinamento com fogo devera ser realizaldgatoriamente, com a utilizagéo
de EPI e EPR dentro da validade e condi¢cGes opaiasido material.

6.3Todos os treinamentos previstos neste Manual nd@ler@do comprometer o nivel de
protecao contraincéndio requerido do aeroédromo.

6.40s Elos do SISCON deverdo proporcionar condicoes gae todo o efetivo realize o
treinamento fisico, no minimo, duas vezes por saman
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Anexo A - Cronograma minimo de execucéo anual

N° da Atividade Data
1-2-3C 12 Seman.
MARCO 4-3-2C 22 Seman
21-5 32 Seman.
12-14-28 42 Seman.
N° da Atividade Data
13-15 12 Seman.
ABRIL 16-3-29 23 Seman
20-6 32 Seman.
17-18 43 Seman.
N° da Atividade Data
16-2C 12 Seman.
MAIO 22-23-3 22 Seman
24-25-26 32 Seman.
7-8-29 43 Seman.
N° da Atividade Data
9-1C 12 Seman.
JUNHO 11-27-28 22 Seman
1-2-3C 32 Seman
4-3-20 43 Seman.
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N° da Atividade Data
21-5 12 Seman
JULHO 12-14-32 22 Seman.
13-15-3 32 Semina
16-3-20 43 Seman.
N° da Atividade Data
29-6 12 Seman.
AGOSTO 17-18 22 Seman
18-2C-3 32 Seman
22-23 43 Seman.
N° da Atividade Data
24-25-26 12 Seman.
SETEMBRO 7-8-2C 23 Seman
9-3-12 32 Seman
11-27 43 Seman.
N° da Atividade Data
28-29 12 Seman.
OUTUBRO 21-2C-8 23 Seman
3-1C 32 Seman
3C-31 43 Seman.
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NOVEMBRO

N° da Atividade Data
6-7 12 Seman.
109 22 Seman
11-3-20 32 Seman
32 42 Seman.

OBS: - As atividades 3 (Maneabilidade de EPI/EPR) 20 (Afericdo do Tempo Resposta)
deverdao ser realizadas mensalmente, inclusive noseses de Dezembro, Janeiro e

Fevereiro.

- Este cronograma anual podera ser modificado @élefe do SESCINC, porém todas as
instrucbes deverdo ser realizadas durante o arsm. €aronograma seja alterado, devera ser
enviado o cronograma para o OCSISCON até fevedei@no vigente.
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Anexo B - Relatério mensal

COMAER )
omeinon | S mermoonen | rearonooe wes
PTMO
SESCINC
INSTRUCOES REALIZADAS CARGA HORARIA

1. Nome da Instrugéo 1. Horas
2. 2. Horas
3. 3. Horas
4. 4. Horas
5. 5. Horas
6. 6.  Horas
7. 7. Horas
8. 8. Horas
9. 9.  Horas

Observagbes GeraigSe houve falta de instruendo e o motivo, instrupde deixou de ser
realizada e o porqué, etc.)
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PONTOS POSITIVOS

PONTOS NEGATIVOS
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EXEMPLO:

MCA 92-4/2019

Anexo C - Modelo de lista de presenca

Programa de Treinamento e Manutengdo Operacional pa Bombeiros de Aerédromo

Nome da Atividade:

- PTMO

Lista de Presenca

N° da Atividade: Data de Realizacio:
Equipe: Nome do Instrutor: Rubrica
Participantes

1. Rubrica

2. Rubrica

3. Rubrica

4. Rubrica

5. Rubrica

6. Rubrica
Observacgoes:

(Usar este espaco para anotagdo de resultados esldd treinamento como: afericdo do tempo respo
tempo de abastecimento, tempo de colocacédo de ERIfos militares e dos que néo realizaram o ten

previsto de 1 min e 30 seg, dados da emergéncisdasita no posicionamento para intervencéo, etc.)

(Assinatura do instrutor responsavel pela ativijlade

sta,
npo
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Anexo D — Orientacfes sobre as atividades

Treinamento e Manutencéo Operacional N° 1 — Opesagdm CCI

Objetivo:

Estabelecer treinamento para os bombeiros de asnédrna utilizacdo do CCI
Carga Horaria:

03 horas

Realizacéo:

Para realizacdo e acompanhamento do treinamenitestastores deverao ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasgm o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio:

« Realizar um simulado de combate a incéndio utiivacanhdo superior e frontal do CCl,
alternando entre pressdo automatica e manual, quera0 bombeiro possa identificar a
diferenca entre o alcance dos jatos. Treinar a tagéo entre jato compacto e jato
chuveiro, alta e baixa vazdo e operagdo manuaadodo superior, bem como adestrar 0s
motoristas quanto a utilizacdo do painel traser&€¢l;

* Realizar treinamentos de todas as formas de acemando sistema de combate a
incéndio do CCI (eletropneumético, pneumatico, rmgnu

» Posicionar um alvo numa distancia maxima possoagiforme alcance especifico de cada
CCl, para que os bombeiros operadores de CCI poakamcar e atingir com o canhao
superior, treinando sua precisao e a operaciomaida canhao;

« Simular posicionamento para abordagem a trem deopeucorredor de salvamento,
utilizando mangueiras e mangotinho do CCI. Para esércicio os componentes deverao
estar equipados totalmente com EPI e EPR paraesandi realidade de uma operagéo real,

* Realizar afericdo de tempo do acionamento de umaafieticio, cronometrando esse
tempo; e

» ApoOs a realizacdo dos treinamentos a equipe dereréar o abastecimento por pressao,
gravidade e succdo. Ao término da operacdo ressalienportéancia da utilizacdo do

sistema continuo de ar comprimido e energia etétric

Obs.: O motorista devera fazer uso do EPI casorejassidade de desembarcar da viatura.
Desta forma a colocacao do mesmo devera ser realimainterior do CCI.
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Treinamento e Manutenc&o Operacional N° 2 — Operegidn CRS
Objetivo:

Estabelecer treinamento para os bombeiros de @aenddrna utilizacdo do CRS (Carro de
Resgate e Salvamento).

Carga Horaria:
03 horas
Realizacao:

Para realizacdo e acompanhamento do treinameniastastores deverdo ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasgmg o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Todos os participantes deverao utilizar o EPI e E&Rpleto.

Exercicio:

FERRAMENTAL:

a) Moto Abrasivo

» Explicar como é a montagem de todas as pecas doaeuento;

» Demonstrar os procedimentos de verificacdo de aagare integridade das pecas do
equipamento;

« Utilizar o EPI necessério para manusear a ferrament

» Explicar os riscos da m& colocacao ou nao utiliaaitAEPI;

« Demonstrar passo a passo a operagao de acionateeatoipamento;

» Explicar os riscos do manuseio incorreto;

» Simular operacdo de levantamento de um veiculoastep de um a disposicdo para o
treinamento, explicando as técnicas para salvantenttima presa em escombros; e

« Explicar os procedimentos de limpeza do equipamento

b) Motosserra

» Explicar como é a montagem de todas as pecas Guaeuento;

» Demonstrar os procedimentos de verificagcdo de aagare integridade das pecas do
equipamento;

» Utilizar o EPI necessério para manusear a ferrament

» Explicar os riscos da ma colocacédo ou néo utiliaagiEPI;

« Demonstrar passo a passo a operacao de acionatdeeatoipamento;

» Explicar os riscos do manuseio incorreto;

» Realizar atividades préaticas com utilizacdo do gaymiento; e

« Explicar os procedimentos de limpeza do equipamento
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C) Desencarcerador

» Explicar como € a montagem das mangueiras e asx@esmecom as ferramentas do
equipamento;

» Demonstrar os procedimentos de verificagcdo de aagare integridade das pecas do
equipamento;

 Instruir o tipo de combustivel utilizado e lubrdittes;

» Utilizar o EPI necessério para o manuseio da fezrda

» Explicar os riscos da ma colocacao ou néo utiliaaitAEPI;

» Demonstrar passo a passo a operagao de acionateeatoipamento;

» Explicar os riscos do manuseio incorreto;

» Realizar atividades préaticas com utilizagdo do gayumiento; e

« Explicar os procedimentos de limpeza e armazenantknéquipamento.

d) Gerador

. Explicar como é a montagem de todas as pecas duaewento;
Demonstrar os procedimentos de verificacdo de aagare integridade das pecas do
equipamento;
. Utilizar o EPI necessario para manusear a ferraanent
. Explicar os riscos da méa colocagao ou ndo utilicalAEPI,
. Demonstrar passo a passo a operacéo de acionamoeatoipamento;
. Explicar os riscos do manuseio incorreto;
. Realizar atividades praticas com utilizagdo do mayuiento; e
. Explicar os procedimentos de limpeza do equipamento

e) Almofada pneumatica

» Explicar como € a montagem das mangueiras e asx@esmecom as ferramentas do
equipamento;

 Instruir as devidas capacidades suportadas dasemlas)

» Demonstrar os procedimentos de verificagcdo de aagare integridade das pecas do
equipamento;

« Utilizar o EPI necessério para manusear a ferrament

» Explicar os riscos da ma colocacao ou néo utiliaaitAEPI;

+ Demonstrar passo a passo a operagao de acionateeatoipamento;

» Explicar os riscos do manuseio incorreto;

» Simular operacdo de levantamento de um veiculospodicdo para o treinamento,
explicando as técnicas para salvamento de vitiesapgem escombros;

» Realizar atividades praticas com utilizacdo do pauiento; e

» Explicar os procedimentos de limpeza e armazenantknéquipamento.

f) Guincho CRS

» Explicar como é a montagem de todas as pecas doaeuento;

» Demonstrar os procedimentos de verificacdo de aagare integridade das pecas do
equipamento;

« Utilizar o EPI necessério para manusear a ferrament
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» Explicar os riscos da méa colocacao ou ndo utiliaaitAEPI;
« Demonstrar passo a passo a operagao de acionateeatoipamento;

» Explicar os riscos do manuseio incorreto;

» Simular operacdo de tracdo para desatolar o prégiculo retido no terreno. (Obs: O
guincho do veiculo é dimensionado apenas para awgodiberacdo caso fique retido em
algum obstaculo no terreno. Também néo é recomengiagl o guincho do veiculo seja
utilizado para rebocar outro veiculo preso. O dguindo veiculo ndo foi projetado para
salvamento de vitimas em diferenga de niveis. Ramrecomenda-se o uso do tripé de
resgate);

» Realizar atividades préaticas com utilizacdo do gayumiento; e

» Explicar os procedimentos de limpeza e armazenantknéquipamento.

Q) Ventilador

» Explicar como é a montagem do equipamento;

» Demonstrar os procedimentos de verificacédo detigkegde do equipamento;

« Utilizar o EPI necessério para manusear a ferrament

» Explicar os riscos da ma colocacao ou nao utiliaaitAEPI;

 Demonstrar passo a passo a ligagdo e operacao wpaegnto. Destacar que o
equipamento pode ser utilizado para ventilacdorégspo positiva ou como exaustor;

» Realizar atividades praticas com utilizacdo do pauiento; e

» Explicar os riscos do manuseio incorreto. (Destapse para a correta utilizacdo do
equipamento faz-se necessaria a existéncia deviampara a circulagcdo dos gases, ou
seja, uma para a entrada do ar e uma saida coelpaifa a vazao de entrada de ar para a
exaustdo dos gases. A inobservancia da abertududasvias fard com que os gases saiam
indevidamente no local onde o aparelho esta posidio gerando turbulénc@locando
em risco os bombeiros e podendo ocasionar a progagia fumaca por todo o ambiente);

« Explicar os procedimentos para armazenamento dpagento.
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Treinamento e Manutencdo Operacional N° 3 — Matidale com EPI e EPR
Objetivo:

Estabelecer treinamento para os bombeiros de aenédr na utilizacdo do EPI e
EPR.

Carga Horaria:
02 horas
Realizacao:

Para realizacdo e acompanhamento do treinamentmswsatores deverao ser os
responsaveis pela implantacédo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de praseom o nome do treinamento
realizado.

Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio:

EPI

* Os bombeiros deverdo conhecer todas as pecas dpaBEmunto de Protecao
Individual e sua utilizagéo;
* Os bombeiros deveréo treinar a colocacéo dessgsaargntos.

EPR

» Conhecer todas as pecas do EPR;
» Demonstrar a colocacédo do EPR,;
» Treinar a colocagédo do equipamento.

O treinamento deve seguir os Procedimentos Opeasio conforme Manual de
Equipamentos de Protecao Individual e Respiratoria.

O treinamento devera constar no relatério mensaigto na ICA 92-1.

OBS: O Chefe de Equipe também participara do treinenento!

Neste proposito, segue a sequéncia de verifica@éscionamento do EPR e, em seguida, a
correta colocacao do EPI com EPR:

TESTE DE VEDACAO DE ALTA, MEDIA E BAIXA PRESSAO

1) Conectar valvula de demanda a linha de média pressa
2) Travar o botéao do sistema by-pass da valvula dedda)

3) Abrir a vélvula do cilindro com cerca de 2 voltasrdanopla;
4) Fazer a leitura do mandémetro: pressao minima dévaiz0
5) Fechar a valvula; e
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6) Observar pressdo no mandémetro. A pressao ndo podeais de 10 Bar em 1 minuto.

CONTROLE DE ALARME SONORO

1) Abrir rapidamente a valvula do cilindro para pregsu o sistema de ar. Em seguida
fechar a valvula,;

2) Ligar a funcaoby-passda valvula de demanda, liberando de forma suageadativa a
pressao; e

3) Observar o manémetro. O apito deve soar em apraimante 55 Bar, respeitando uma
tolerancia de +/- 5 bar.

TESTE CONEXAO DA VALVULA DE DEMANDA /VEDACAO DA MASCARA

1) Travar o botéo do sistenhy-passda véalvula de demanda;
2) Abrir o registro do cilindro com cerca de 2 voltesmanopla,
3) Colocar a méascara facial no rosto e ajustar astéisa

4) Conectar a valvula de demanda na mascara facial;

5) Fechar a valvula do cilindro;

6) Consumir o ar e verificar a vedacdo da mascara,

7) Abrir a valvula do cilindro;

8) Travar o botéao do sistenbg-passda valvula de demanda; e
9) Desconectar a valvula de demanda da mascara.

EQUIPAGEM

1) Posicionamento correto na equipagem;
2) Bota/calca/suspensorio;

3) Colocagéao da balaclava,;

4) Capa de aproximacao (lembrar do dedal);
5) Ajustes de ziper e velcro;

6) EPR;

7) Ajuste dos tirantes do ombro;

8) Ajustes dos tirantes abdominais;

9) Colocacgéo de ajuste da méscara facial;
10) Ajuste da balaclava;

11) Fixacéo da gola da capa,;

12) Colocacéao e ajuste do capacete;

13) Bloqueio da valvula de demanda;

14) Abertura do registro do cilindro;

15) Colocagéo e ajustes da luva;

16) Conexao da véalvula de demanda; e
17) Sequéncia correta de equipagem.

OBSERVACAO: TEMPO MAXIMO DE EQUIPAGEM COM EPR - 1 MUTO E 30
SEGUNDOS.
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Treinamento e Manutencdo Operacional N° 4 — Linlgasiangueira
Objetivo:

Estabelecer treinamento para os bombeiros de @aendédr na utilizacdo das linhas de
mangueira.

Carga Horaria:
03 horas
Realizacéo:

Para realizacdo e acompanhamento do treinamenitastastores deverdo ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prassmg o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio:

» Utilizar um CCl ou ABT para realizacdo deste ex@ocicom pressdes variaveis;

» Todos deveréo utilizar EPI e EPR;

e Simular um cenéario com uma vitima onde haja ina&nds proximidades;

* Os bombeiros deverédo armar duas linhas de manguesaizar a abertura de um corredor
para operacdo de resgate entre o fogo. A equipaldamento devera passar por entre
esse corredor e realizar o salvamento da vitinliaartdo uma prancha longa e aplicacao
de procedimentos de imobilizacédo e transporte igoie e

» Treinar a equipe na execugado dos comandos porsgesacordo com o Treinamento e
Manutencéo Operacional n°® 31.
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Treinamento e Manutencdo Operacional N° 5 — Ciniemdb Trauma/Avaliacdo da cena
Objetivo:

Estabelecer treinamento de cinematica do traumeakagdo da cena, conforme PHTLS
(Atendimento Pré-Hospitalar no Trauma)

Carga Horaria:
03 horas
Realizacao:

Para realizacdo e acompanhamento do treinameniastastores deverdo ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasgmmg o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio:

Os bombeiros deveréo realizar diversas técnicanfEzcom que o objetivo a esta atividade
seja cumprido:

» Definir energia no contexto da producdo de um tegum

» Explicar a associagéo entre as leis de movimentrgea e a cinematica do trauma;

» Definir as cinco fases do trauma por exploséo,lesiges produzidas em cada fase;

» Descrever a relacéo entre trauma e troca de erogizelocidade;

» Identificar potenciais ameacas a seguranca da ajitespectadores e profissionais de
emergéncia que Sao comuns em todas as cenas dganiay

» Discutir potenciais ameacas a seguranca que sseas de um determinado cenario;

» Descrever as etapas apropriadas para minimizastas@iais ameacgas a seguranca; e

* Integrar a analise de seguranca da cena, situagdernh e mecanismo de trauma na
avaliacao da vitima para tomar as decisdes sotragamento.
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Treinamento e Manutencdo Operacional N° 6 — RCRfitdéador Externo Automatico -
DEA

Objetivo:

Estabelecer treinamento de cinemética RCP e egeipanDEA, conformeémerican Heart
Association(AHA) e PHTLS (Atendimento Pré-Hospitalar no Trauma)

Carga Horaria:
03 horas
Realizacéo:

Para realizacdo e acompanhamento do treinamenitistastores deverao ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasgm o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.

Exercicio:

» Apresentacdo do conceito, estrutura e funcionanwmidEA,
» Eficiéncia sobre o sistema cardiaco;

* O que é fibrilagdo e consequéncias fisioldgicas;

* Como funciona a desfibrilagéo;

* Regras de seguranga no uso do DEA;

» Verificagao de baterias;

» Utilizagcdo do equipamento;

» Colocacéo de pas nas vitimas e inicio de operacao,

» Utilizacdo do DEA em RCP.

Avaliar o estado clinico da pessoa. Uma vez ideati a parada cardiorrespiratoria, o
bombeiro devera seguir o que preconiza o AHA e O1E5

OBS: Este treinamento deve conter também a sinmlagh método START, onde os
bombeiros deverao realizar simulados com multipitisias em um acidente aeronautico.
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Treinamento e Manutencéo Operacional N° 7 - Avabag tratamento do doente
Objetivo:

Estabelecer treinamento de avaliacdo e tratamentimeinte, conforme PHTLS (Atendimento
Pré-Hospitalar no Trauma)

Carga Horaria:
03 horas
Realizacao:

Para realizacdo e acompanhamento do treinameniastastores deverdo ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prassmg o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio:

Os bombeiros deveréo realizar diversas técnicanfEzcom que o objetivo a esta atividade
seja cumprido:

* Relatar a significAncia da avaliacdo do contexto tddamento geral do doente
traumatizado;

» Explicar como a avaliacéo e o tratamento estagrattos durante a avaliacdo primaria;

» Descrever os componentes da avaliagcdo secundduianelo sdo aplicados na avaliagdo do
doente traumatizado; e

e Utilizar o esquema de Decisdo de Triagem na Cena ¢eterminar o destino de um
doente traumatizado.
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Treinamento e Manutencéo Operacional N° 8 — Vias#ge Ventilacdo
Objetivo:

Estabelecer treinamento de vias aéreas e ventjlagiddorme PHTLS (Atendimento Pré-
Hospitalar no Trauma)

Carga Horaria:
03 horas
Realizacao:

Para realizacdo e acompanhamento do treinameniastastores deverdo ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prassmmg o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio:

Os bombeiros deveréo realizar diversas técnicanfEzcom que o objetivo a esta atividade
seja cumprido:

» Integrar os principios da ventilacdo e troca dega@®m a fisiopatologia do trauma para
identificar pacientes com perfusao inadequada;

» Entender a diferenca entre respiracao e ventilacao;

* Relacionar os conceitos de volume-minuto e oxigémacfisiopatologia do trauma;

» Explicar os mecanismos pelos quais o suplementoxagEnio e o suporte de ventilacdo
sdo benéficos para o paciente de trauma;

« Dado um cenéario que envolve um paciente que négebsisuporte de ventilacdo, discutir
0S meios mais eficazes disponiveis para suprieesssidades do paciente; e

» Discutir as indicagfes e limitagbes do monitoramene dioxido de carbono expirado
(ETCO?) no paciente de trauma.
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Treinamento e Manutencéo Operacional N° 9 — Traumas
Objetivo:

Estabelecer treinamento de traumas, conforme PHALShdimento Pré-Hospitalar
no Trauma)

Carga Horaria:
03 horas
Realizacao:

Para realizacdo e acompanhamento do treinamentmswsatores deverao ser os
responsaveis pela implantacéo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de praseom o nome do treinamento
realizado.

Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio:

Os bombeiros deverado seguir o protocolo PHTLS iatagb, realizando atividades técnicas,
tanto préaticas quanto tedricas, em relacao a:

» Trauma na Cabeca;

e Trauma na Coluna;

e Trauma Toracico;

e Trauma Abdominal;

» Trauma Musculoesquelético;
» Trauma Pediatrico; e

* Trauma Geriatrico.
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Treinamento e Manutenc&o Operacional N° 10 — Lgséegqueimaduras
Objetivo:

Estabelecer treinamento de lesdes por queimadooagorme PHTLS (Atendimento Pre-
Hospitalar no Trauma)

Carga Horaria:
03 horas
Realizacao:

Para realizacdo e acompanhamento do treinameniastastores deverdo ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prassmg o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio:

Os bombeiros deveréo realizar diversas técnicanfEzcom que o objetivo a esta atividade
seja cumprido:

« Definir as diversas profundidades da queimadura;

« Descrever as zonas de leséo por queimadura;

e Estimar o tamanho da queimadura usando a regnacyes

» Descrever o0s curativos adequados para queimadoi@emdimento pré-hospitalar; e

* Relacionar as preocupacdes com tratamento para tesoesom queimaduras
circunferenciais.
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Treinamento e Manutencdo Operacional N° 11 — Choque
Objetivo:

Estabelecer treinamento de choque, conforme PHTA®n{imento Pré-Hospitalar no
Trauma)

Carga Horaria:
03 horas
Realizacao:

Para realizacdo e acompanhamento do treinameniastastores deverdo ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasgmg o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio:

Os bombeiros deveréo realizar diversas técnicanfEzcom que o objetivo a esta atividade
seja cumprido:

« Definir choque;

» Explicar como a pré-carga, a pés-carga e a cdideate afetam o débito cardiaco;

« Classificar o choque de acordo com sua etiologia;

» Descrever os achados clinicos em caso de choque;

» Diferenciar clinicamente os tipos de choque;

* Reconhecer a necessidade de um transporte ramldaim tratamento definitivo precoce
nas varias formas de choque; e

» Aplicar os principios do tratamento de choque nentltraumatizado.
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Treinamento e Manutencdo Operacional N° 12 — Fanzicdo com o complexo
aeroportuario

Objetivo:

Estabelecer visitagdo para bombeiro de aerodromm @atuito de continuidade do
conhecimento sobre as instalagdes, localizacdoeds &nportantes ao servico de salvamento
e combate a incéndio e areas periféricas do aenidag@roporto de acesso do bombeiro.

Carga Horaria:
03 horas
Realizacao:

Para realizagdo e acompanhamento das visitas, ldaresi responsaveis deverdo ser os
responsaveis pela implantacéo deste PTMO.

Os militares responsaveis deverdo realizar um gramea, contatando os chefes das areas
visitadas a titulo de autorizacdo do respectivofecheolicitar um acompanhante e/ou
palestrante para a visitacdo, se necessario feenpher lista de presenca com o local a ser
visitado, nome de todos os participantes da vestanotivo de ndo comparecimento, se vier a
acontecer.

Todos os participantes deveréo assinar a listaet®pca, a fim de garantir a autenticidade do
PTMO e asseguracéo de eventuais riscos.

A equipe que estiver saindo de servigco poderaqgpaati das visitas com a autorizacdo do
chefe de equipe do dia e desde que néo afetegodateontra incéndio do aerédromo.

Exercicio:

» Este exercicio visa levar os militares que compé@éetivo, tanto os de expediente quanto
aqueles pertencentes a escala de servigo, patar égeas que nao sao de acesso rotineiro
aos bombeiros. A intencdo € relembrar areas previsamconhecidas, como também
atualizar o efetivo sobre possiveis alterac6eseddracdes (reforma, construcdes, etc) e
no aerédromo;

* Neste sentido, deve ser feito um cronograma das &isitadas, destacando a importancia
do local visitado, e uma periodicidade para mgsaque incorporarem o efetivo do
SESCINC;

» Este exercicio visa identificar o sitio aeroporitu#& suas peculiaridades, como as vias de
servigo, pistas, edificacdes, etc; e

e Também incluir as areas do aerédromo que ofereiszanm de atolamento ou tombamento
das viaturas.
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Treinamento e Manutencéo Operacional N° 13 — Esfodamental
Objetivo:

Estabelecer treinamento para o0os bombeiros de @aenédr os niveis de
conhecimentos dos documentos como PCINC e PEAA.

Carga Horaria:
03 horas
Realizacao:

Para realizacdo e acompanhamento do treinamentmswsatores deverao ser os
responsaveis pela implantacéo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de praseom o nome do treinamento
realizado.

Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
O responsavel pela instrucao devera ler os plaxpéicar e dirimir as davidas.
Exercicio:

* Um instrutor devera apresentar os dois planosastad
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Treinamento e Manutencéo Operacional N° 14 — Esloddapa de Grade
Objetivo:

Estabelecer treinamento para os bombeiros de aenddr avaliando os niveis de
conhecimentos do mapa de grade interno e externo.

Carga Horaria:
03 horas
Realizacao:

Para realizacdo e acompanhamento do treinameniastastores deverdo ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasgmg o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio:

* Os bombeiros deverao ser posicionados em grupda,grapo deve possuir uma copia do
mapa de grade interno e externo. Cada grupo fagupis ao outro no estilo “batalha
naval”, o grupo que foi questionado devera iderdifio item do mapa de grade e explicar
sua localizacéo e como chegar a esse partindo ja SC

» Realizar simulado de emergéncia aeronautica, alem entre Condicdo de urgéncia e
socorro, e explicar os posicionamentos para intgd@, indicando em cada quadrante do
mapa de grade; e

» Realizar comunicacdo com a TWR para autorizacaa ipgresso em patios e pista para
realizar os posicionamentos de intervencéo dasreisit
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Treinamento e Manutencéo Operacional N° 15 — Taer®bservacéo e Fonia
Objetivo:

Estabelecer treinamento para os bombeiros de @aenédr os niveis de
conhecimentos de operacao da torre de observa¢dGlda

Carga Horaria:
01 hora
Realizacao:

Para realizacdo e acompanhamento do treinamentmswsatores deverao ser os
responsaveis pela implantacéo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de praseom o nome do treinamento
realizado.

Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio:

* Os bombeiros deverdo conhecer todos os equipameéatttssre de observacéao e
deverdo realizar exercicios de comunicacdo, actmartegrantes da companhia
através do sistema de comunicacao interna;

* Os bombeiros deverao realizar exercicio simuladtralesmissdo de emergéncia
aeronautica;

* Os bombeiros deverdo simular um servico de operddororre de observacéao,
realizando todas as conferéncias de equipamentus peocedimentos realizados
em possiveis ocorréncias Aeronauticas e N&o Aetmady transmitindo as
informacdes a quem de direito e preenchimentoatia file ocorréncia; e

« Os bombeiros deverao selecionar alguns militarea pa passar pela Torre de
Observacédo (Bombeiro), Faisca e Torre de Conteokmular algumas missoes
no complexo aeroportudrio que utilizem a pistaddegcebimento da ocorréncia
até o término, tendo como treinamento a fonia &hor.
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Treinamento e Manutencdo Operacional N° 16 — Pogdeérigosos

Objetivo:

Estabelecer treinamento para os bombeiros de @enédrem produtos perigosos.
Carga Horaria:

03 horas

Realizacéo:

Para realizacdo e acompanhamento do treinamenitestastores deverao ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasgm o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio:

» Devera ser posicionada uma caixa com o numero O.MéJum material perigoso
constante no manual do ABQUIN;

* Os bombeiros deverdo realizar a identificacdo duodyto em uma distancia segura
(minimo 100m), treinando abordagem para situacao re

» Apo0s identificacdo do produto, os bombeiros devemnsaltar o manual da ABQUIN para
verificar quais sdo os procedimentos necessariasgupiela situagao;

* Realizar os procedimentos preconizados no manusl damo: isolamento da area,
verificacdo de reacdo com agua, procedimentos dea® a incéndio, contencdo do
produto, area de descontaminacédo, posto de comeiuglo,

* Os exercicios poderédo ser realizados nos formaosirdulados, atendendo a possiveis
situacOes hipotéticas, com a finalidade de deseaval capacidade de reacdo da unidade
de atendimento, face ao grau de risco presente; e

* Os simulados deverao adestrar os militares pasaeatucom eficacia, aplicando os meios
de identificagcdo do produto, implantacdo dos primcedtos de seguranga, controle e
planejamento utilizando o Sistema de Controle daléntes (SCI).
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Treinamento e Manutencéo Operacional N° 17 — Apicalos agentes extintores
Objetivo:

Estabelecer treinamento para os bombeiros de aenddr de aplicacdo dos agentes
extintores.

Carga Horaria:
03 horas
Realizacao:

Para realizacdo e acompanhamento do treinameniastastores deverdo ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasgmg o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.

Realizar estudos teoricos e treinamentos praticbeesa aplicagdo de agentes extintores em
situacOes diversas.

Exercicio:

» Sistema LGE;

» Realizar aplicacao do agente extintor, simulandobzde a incéndio;

* Realizar a limpeza do sistema de espuma e realmstdo de agua do CCI;

» Sistema de P¢;

» Realizar o procedimento de aplicacdo do agentatekfpelo mangote, simulando combate
a incéndio; e

« Realizar a limpeza do sistema de PQ, reabastetmdenCCl e troca de cilindro N2.
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Treinamento e Manutencéo Operacional N° 18 — Ino&rd vegetacao
Objetivo:

Estabelecer treinamento para os bombeiros de aenédr para combate em incéndio em
vegetacao.

Carga Horaria:
03 horas
Realizacao:

Para realizacdo e acompanhamento do treinameniastastores deverdo ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prassmg o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.

Realizar estudos teoricos e treinamentos praticbeesa aplicagdo de agentes extintores em
situacOes diversas.

Exercicio:

» Demonstrar os tipos de vegetacao, terreno, avaiaecursos humanos e materiais a serem
empregados no combate ao fogo.

Aulas Teodricas:
Identificar as causas do incéndio em vegetacao;

Implementar as medidas de seguranca e a corrdizagdp dos EPIs para o combate a
incéndio em vegetacao;

Identificar os diversos tipos de equipamentos eggwes nas operagbes de combate ao
incéndio em vegetacao;

Identificar as técnicas de combate ao incéndio egetacao;
Identificar a funcédo de cada membro da equipe; e

Salientar a importancia do rescaldo eficiente eaa#eréncia rigorosa de material antes e
depois da ocorréncia.

Exercicio Prético:

» Conhecer a capacidade operacional por meio dorasieg@dos equipamentos das viaturas;
» Aplicar o modo correto de utilizacdo das linhasrdmgueiras;

» Utilizar os equipamentos adequados no controldirggo ao incéndio em vegetacao;

* Empregar técnicas e taticas de combate ao incéntiegetacao;

* Realizar o combate Direito e Indireto ao incéndiowegetacao;
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» Realizar o rescaldo com eficiéncia; e
* Realizar a conferéncia do material rigorosamente.

Definir os procedimentos de seguranca do treinaméhbbrigatdria a presenca de
uma ambulancia no local.
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Treinamento e Manutencéo Operacional N° 19 — ASsis&d na evacuacao da aeronave
Objetivo:

Estabelecer treinamento para os bombeiros de aenddrde assisténcia na evacuacdo da
aeronave.

Carga Horaria:
03 horas
Realizacao:

Para realizacdo e acompanhamento do treinameniastastores deverdo ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasgmg o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio:

» Devera ser criado um cenario simulando a evacudgaeronave;

» Podem ser usadas as viaturas do bombeiro, desdg€iquestejam em linha;

* Os integrantes da equipe devem se comunicar copassageiros, a fim de retira-los da
zona quente e leva-los até a zona fria onde sspA@entracédo das vitimas;

* Equipamentos de apoio devem ser utilizados paraucmacdo dos bombeiros, como
balizadores, megafones, etc.
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Treinamento e Manutenc&o Operacional N° 20 — Tergsposta

Objetivo

Estabelecer treinamento para os bombeiros de amnédrna afericdo do tempo resposta.
Carga Horaria

03 horas

Realizacdo

Para realizacdo e acompanhamento do treinamenitistastores deverao ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasgm o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.

Exercicio

O treinamento deve ser precedido de uma reunidoacequipe lfriefing) na qual devem

ser repassados 0s procedimentos operacionais @gdeasca de toda a equipe envolvida

que participara do exercicio, enfatizando as veames limites nas curvas e esclarecendo

os detalhes do exercicio;

« A TWR realizara o acionamento de emergéncia era tg observacao acionara as sirenes
internas da SCI;

» Deflagrado o inicio do exercicio, aferir o tempatgadurante o deslocamento de um CCI.
Este CCl deve atender os parametros exigidos peategoria do aerédromo;

* O percurso se dara da Secédo Contraincéndio atéeaaiea mais distante ou outra area de
movimentac&o de aeronaves previamente escolhidaopaxercicio;

* Uma vez chegado no local definido para o exerc@i@CI deve iniciar a aplicagdo de
agua por meio do canhao de teto;

* A afericdo do tempo deve ser interrompida assimayjgo de agua apresentar um fluxo
estavel e constante;

* Os bombeiros devem estar totalmente equipados te EPR, a fim de terem condicdes
para as operacdes de salvamento, mas nao deserabatocaCCl;

» ApoOs a realizacdo da afericdo, deve ser realizatta ceunidodebriefing na qual devem

ser discutidos os resultados obtidos e avaliadasiypeis pontos de melhoria e caso a

equipe em questao nao tenha realizado o exeraictempo maximo de 3 (trés) minutos,

deverd repetir o treinamento até que o tempo ceraid satisfatorio seja atingido.
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Treinamento e Manutencdo Operacional N° 21 — Balkzdo de Emergéncia
Objetivo:

Estabelecer treinamento para os bombeiros de aenédrinerentes ao pronto atendimento
aos pousos emergenciais na auséncia de iluminaggistd de pouso/decolagem.

Carga Horaria:
01 hora
Realizacéo:

Para realizacdo e acompanhamento do treinamenitistastores deverao ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasgm o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.

Este treinamento sera realizado com os equipamguwe SESCINC tiver disponivel (Galao
de Tinta 3,6L, balizamento eletrénico).

Exercicio:

* O balizamento de emergéncia consiste na colocaaaaahde dispositivos luminosos para
demarcar a area de pouso para a aeronave;

« E recomendado que todo material a ser utilizadda@amento de emergéncia fique
colocado numa carretinha, pronto para uso (os sispms necessitam de gasolina, ela so
pode ser colocada na hora do uso);

* Ao serem acionados, os bombeiros devem percorrgista com a viatura de apoio
rebocando a carretinha a partir da cabeceira emcokmrando os dispositivos da seguinte
maneira:

Local Qtd de Dispositivos
Cabeceira Inicial . 06 (03 de cada lado)
Primeiro Terco da Pista . 01 dispositivo em cada luminaria, ou
. 01 dispositivo a cada 50 m
Segundo e Terceiro . Intercalar os dispositivos: 01 luminaria sim,
Tercos da Pista outra nao, ou

. 01 dispositivo a cada 100 m
Cabeceira Final . 06 (03 de cada lado)
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a cada 50 m a cada 100 m a cada 100 m

Para determinarmos a quantidade necessaria desitilgp® para o balizamento de uma pista
utilizamos a seguinte férmula:

N° de Dispositivos = (2xC)+ 750

7
5

Onde C = comprimento da pista
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Treinamento e Manutenc&o Operacional N° 22 — Fanziéicdo com aeronaves
Objetivo:

Estabelecer treinamento para os bombeiros de aenddr para manutencdo do nivel de
conhecimento de aeronaves.

Carga Horaria:
03 horas
Realizacao:

Para realizacdo e acompanhamento do treinameniastastores deverdo ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasgmg o nome do treinamento realizado.

Em caso de aeronaves de combate devera ser staiaitaresenca de instrutores especialistas
em material bélico para conhecimento dos procedivseam abordagens no assento ejetavel
e materiais bélicos.

Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.

Exercicio:

A apresentacdo devera contemplar formas de aborsigggra salvamento e combate a
incéndio, formas de acesso, quantidades de saédamérgéncia, area de corte, além do
reconhecimento das aeronaves que pousam no aedrom

« O treinamento deve abranger disciplinas tedricassala de aula, para proporcionar a
familiarizagdo com a aeronave;

» A disciplina pratica visa consolidar os conhecimsradquiridos em sala de aula, de forma
que se realizem atividades simuladas de aproximag#o seguranca, abordagens e
posicionamento de equipamentos e viaturas, porteais para aplicacdo de agentes
extintores, procedimentos de seguranca, abertwaida de acesso e retirada de vitimas
da aeronave;

* O PCINC contém as principais aeronaves que opecaaervodromo e suas caracteristicas

como quantidade de passageiros e combustiveigguaitar o entendimento do efetivo da

SCI.
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Treinamento e Manutenc&o Operacional N° 23 — Cdalde viaturas
Objetivo:

Estabelecer treinamento para os bombeiros de aenddr para manutencdo do nivel de
dirigibilidade dos veiculos na area operacionahe@dromo.

Carga Horaria:
05 horas
Realizacéo:

Para realizacdo e acompanhamento do treinamenitistastores deverao ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasgm o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Aulas Tedricas:

Apresentar nogfes basicas do codigo de transitsildira, bem como a importancia da
utilizacdo do cinto de seguranca;

Apresentar os limites de velocidades nas vias adtrativas, operacionais da OM, bem como
nos patios de pistas de aeronaves;

Identificar os procedimentos que o motorista dewerdar em caso de emergéncias, bem
como sobre a velocidade, utilizacdo de sirenedpckwento das viaturas em locais de
desniveis ou em locais ndo pavimentados e o cgpagizionamento da viatura no local da
emergéncia,

Apresentar procedimentos de direcdo defensiva; e

Apresentar o mapa da OM, com todos 0s acessos/eigspara as viaturas, bem como quais
os locais que as viaturas ndo podem ir devido @g€iges do pavimento.

Exercicio Pratico:

» Devera ser providenciado um circuito de manobras @anes e fitas zebradas;

« Para evitar acidentes, os motoristas deverao dagviaturas de forma segura, evitando o
excesso de velocidade ou manobras que coloquensemearoperacao;

* Nas vias do aerddromo, as velocidades regulamendaxeeréo ser respeitadas;

» Para maximizar a familiarizacdo dos bombeiros cgnviaturas, obstaculos deverédo ser
criados tais como: Pistas sinuosas, estacionag estrcones para que o condutor treine
saida rapido sem tocar nos cones, treinamentolde,b@ém de posicionamento de cones
no decorrer da trajetoria para o motorista se fanshar com o tamanho da viatura e suas
limitacbes. Para esse exercicio, recomenda-sslatofif, que é o posicionamento dos
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cones em “ziguezague”, fazendo o motorista passas gones sem derruba-los, tanto de
frente, como de ré.
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Treinamento e Manutencdo Operacional N° 24 — Cdoa area de manobra
Objetivo:

Estabelecer treinamento para os bombeiros de aenddr para manutencdo do nivel de
dirigibilidade na area de manobra do aerédromo.

Carga Horaria:
03 horas
Realizacao:

Para realizacdo e acompanhamento do treinameniastastores deverdo ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prassmg o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio:

Devera ser realizado na area de manobra, idemiiftcaos pontos de atencdo e o0s
procedimentos para conducao nessas areas.

As viaturas deverdo estar sempre com os faroiéley ligados.

As aeronaves terdo prioridade de deslocamento. &gty do SESCINC devera ser
coordenado via TWR.

Limites de seguranca

Os limites de seguranca ndo devem ser ultrapassadoautorizacdo. Caso seja necessario o
ingresso nessas areas, o bombeiro devera reatimarnicacdo com a torre de controle para
solicitar autorizacéo.

Limites de Velocidade

Em operacdo normal, os bombeiros deverdo respestdimites de velocidade da via de
Sservigo.
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Treinamento e Manutencao Operacional N° 25 — Esfeddaso
Objetivo

Estabelecer treinamento tedrico e tatico para olkoos de aerédromos a fim de manutenir
o0 nivel de conhecimento sobre os estudos de caso.

Carga Horaria
03 horas
Realizacdo

Para realizacdo e acompanhamento do treinamenittstagtores deverao ser 0os responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prassmmg o nome do treinamento realizado.

Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio

« Para realizacdo do exercicio deverdo ser analisadesrréncias reais de
acidentes/incidentes dentro e fora de aerddroms.guais devera ser montado um estudo
de caso para averiguar taticamente e teoricameai&ano cenario apresentado;

* Os bombeiros deverédo ser reunidos em sala de ad&receberdo a informacdo sobre a
ocorréncia e, apoés, avaliardo a forma de atendon@ara isso deverdo formar um grupo
para debater a melhor tatica de assisténcia acic&pesentado;

* O objetivo apds o término da andlise da cena éoguBombeiros pontuem falhas e/ou
acertos na analise tatica e teodrica, por eles debatia, a partir do exemplo ministrado
pelo instrutor, bem como comentem e apresentensfec® do treinamento;

* O instrutor deverd administrar o tempo e o trarsxudo treinamento, garantindo o
desenvolvimento do exercicio proposto. Também &u&ilo grupo em questbes e
comentarios taticos e teoricos, quando necessario;

* Ao final, o instrutor devera encerrar o tempo daliaa do grupo e comentar sobre sua
conclusdo da emergéncia proposta na atividadeuaotd acertos e erros da conclusao da
equipe.
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Treinamento e Manutenc&o Operacional N° 26 — N&marracoes

Objetivo

Estabelecer treinamento de nos e amarracfes pamnixeiros de aerodromos.
Carga Horaria

02 horas

Realizacdo

Para realizacdo e acompanhamento do treinamenitistastores deverao ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasgm o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio

Os bombeiros deverao realizar treinamento com cenlaticar a elaboracéo de diversos nés
e amarracoes, sendo obrigatério no minimo:

* NO direito;

« Oito;

* NO de escota simples;
* NO de escota dupla;

e Pescador simples;

* Azelha;

» Balso pelo seio;

» Boca de lobo;

* NO de correr;

* Lais de guia;

» Oito duplo;

» Volta do fiel,

e Prussik e

e Cadeira de resgate com corda.
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NO DIREITO

ESCOTA SIMPLES

LAIS DE GUIA

PESCADOR SIMPLES

e, ‘e

VOLTA DO FIEL

AZELHA
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BALSO PELO SEIO PRUSSIK

BOCA DE LOBO NO DE CORRER

Akt
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CADEIRA DE RESGATE COM CORDA NO OITO

=)=

NO DE ESCOTA DUPLA OITO DUPLO

it
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Treinamento e Manutenc&o Operacional N° 27 — Espagdinado

Objetivo:

Estabelecer treinamento de ambiente confinadogsmb@mmbeiros de aerédromos.
Carga Horaria:

02 horas

Realizacao:

Para realizacdo e acompanhamento do treinameniastastores deverdo ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasgmg o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.

Este treinamento devera estar em consonéancia ¢dR38.

Exercicio:

» O treinamento sera desenvolvido em um ambientelifiasecdo do proprio SESCINC;

« Para simular um ambiente indspito, os bombeirdzanio EPR com mascaras vedadas,
buscaréo por vitimas e executardo manobras deeesga

* No simulado, pode ser usado maquina de fumaca @aeafeicoar a simulacdo em
ambiente incendiado.
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Treinamento e Manutencéo Operacional N° 28 — Desee@mento
Objetivo

Estabelecer treinamento de remocéo de destrocesncErceramento) e resgate de vitimas
em acidentes.

Carga Horaria
02 horas
Realizacdo

Para realizacdo e acompanhamento do treinameniastastores deverdo ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasgmg o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio

» Determinar a cinematica do trauma para avaliart@nsfo das lesdes, zelar pela seguranca
da equipe e integridade da vitima;

* O treinamento pode ser realizado com materiaissyunelem uma aeronave sinistrada,
tendo total preocupacdo com gerenciamento de riggespodem estar presentes em um
acidente, como produto perigoso, balizamento elizat@o do local, derramamento de
combustivel, rede elétrica, GNV e declives, premaio prioritariamente a seguranca da
equipe antes de adentrar a area quente;

» Enfatizar o gerenciamento dos materiais que setiivados no teatro de operacdes e a
escolha daqueles que serdo mais apropriados pamréncia.
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Treinamento e Manutencéo Operacional N° 29 — Bdis@ilidade

Objetivo

Estabelecer treinamento de baixa visibilidade paraombeiros de aerédromos.
Carga Horaria

01 hora

Realizacdo

Para realizacdo e acompanhamento do treinamenitistastores deverao ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasgm o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio

* Os bombeiros deverdo realizar treinamento de o@eraie salvamento em baixa
visibilidade, realizando posicionamento de viatwaslocais determinados pelo Chefe de
Equipe, com o intuito da equipe se habituar a eémmig noturna. Reforcar os
procedimentos a serem tomados em relagdo ao desot@ das viaturas (fardis acesos,
viaturas intercaladas e baixa velocidade).

O Chefe de Equipe devera explicar a razado do posioiento para baixa visibilidade durante
o briefing do exercicio. Como também, deve realizalebriefingcom a equipe para apontar
pontos negativos ou positivos do exercicio.
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Treinamento e Manutenc&o Operacional N° 30 — Coragébd por gestos

Objetivo

Estabelecer treinamento de comunicagéo por geatasog bombeiros de aer6dromos.
Carga Horaria

01 hora

Realizacdo

Para realizacdo e acompanhamento do treinamenitastastores deverdo ser 0s responsaveis
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prassmmg o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio

e Os bombeiros deverdo simular operacdo de salvanerombate a incéndio com a
utilizacdo do EPI/EPR completo;

» Durante essa operacgdo, o Chefe de Equipe daragdst ao efetivo utilizando-se apenas
de gestos manuais padréo para a operacéo dos lbosplsendo proibido o uso de radio ou
outro equipamento de comunicagao.

]
1

b

- Equipe a postos
EQUIPE EM FORMA (vista lateral)

A~

Equipe em Posicao
quip ¢ Armar Linhas
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Usar Canhao
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Aumentar Pressao e diminuir
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Encerrar operacdo Acelerado
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Treinamento e Manutengdo Operacional N° 31 — Suauldo Plano Contraincéndio de
Aerodromo - PCINC

Objetivo

Estabelecer treinamento de simulado de emergéacaags bombeiros de aerédromos.
Carga Horaria

01 hora

Realizacdo

Para realizacdo e acompanhamento do treinamewtefe do SESCINC sera o responsavel
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasgm o nome do treinamento realizado.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio

* Os bombeiros serdo comunicados previamente daaeab do exercicio;
* A ocorréncia ficara a cargo do Chefe do SESCIN®Ibsc, sendo aeronautica ou néo
(fogo em mato, edificacoes, etc.).
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Treinamento e Manutencéo Operacional N° 32 — Ayatia
Objetivo

Estabelecer avaliacdo para os bombeiros de aerédrom
Carga Horaria

01 hora

Realizacdo

Para realizacdo e acompanhamento da avaliacdoefe db SESCINC sera o responsavel
pela implantacdo deste PTMO.

Os instrutores deverao preencher a lista de prasang a data da avaliacéo realizada.
Todos os participantes deverdo assinar a listaesepca.
Exercicio

» Elaborar testes de verificacdo de conhecimentodgqmésendo eles escritos, fisicos e de
proficiéncia sobre as atividades inerentes ao @@le salvamento e combate a incéndio;

» Deve ser inserido nos relatérios um grafico coméalim percentual de acertos para cada
tema abordado. Incluir apenas a média do SESCI&G especificar o militar e sua nota;

* As avaliagbes ndo serdo com intuito de reprovagdoefeétivo, mas servira como
instrumento para programar, direcionar e pontuaridatles que colaborem com o
desenvolvimento do efetivo dos bombeiros.
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Anexo E - Formuléario de afericdo de tempo resposta

AFERICAO DO TEMPO RESPOSTA

OBS: A afericdo do tempo resposta é efetuada coi@@isem linha e veiculos de apoio
obrigatorios, com a sua equipagem completa, delacam a ICA 92-1.

O(s) CCI selecionado(s) para a afericdo do temgposta deve(m) atender aos pré-requisitos
exigidos para a categoria contra incéndio do aeradr

Para a afericdo do tempo resposta ndo deve seaddtilo LGE.
Formulario de afericdo de tempo resposta

FORMULARIO DE AFERICAO DE TEMPO RESPOSTA

Ponto de Tempo CClI

o~ . . Motorista Auxiliares
afericéo aferido | utilizado

Més Data

JAN

FEV

MAR

ABR

MAI

JUN

JUL

AGO

SET

ouT

NOV

DEZ

Observacoes:

Assinatura Chefe do SESCINC




