MINISTERIO DA DEFESA
COMANDO DA AERONAUTICA

ENSINO

ICA 37-930

CURRICULO MINIMO DO CURSO DE CAPACITACAO
DE INSTRUTOR CHEFE DE VOO (CCICV) DO
ESTAGIO DE ADAPTACAO FISIOLOGICA (EAF).

2022




MINISTERIO DA DEFESA

COMANDO DA AERONAUTICA
COMANDO-GERAL DO PESSOAL

ENSINO

ICA 37-930

CURRICULO MINIMO DO CURSO DE CAPACITACAO
DE INSTRUTOR CHEFE DE VOO (CCICV) DO
ESTAGIO DE ADAPTACAO FISIOLOGICA (EAF).

2022




MINISTERIO DA DEFESA
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PORTARIA COMGEP N° 273/3SC2, DE 2 DEDEZEMBRO DE 202

Aprova a edicdo do “Curriculo Minimo do
Curso de Capacitagao de Instrutor Chefe de

Voo (CCICV) do Estagio de Adaptacéo
Fisiolégica (EAF)".

O COMANDANTE-GERAL DO PESSOAL , no uso das suas atribuigdes com o

previsto no inciso VIl do Art. 7° do Regulamento @omando-Geral do Pessoal, aprovado pela
Portaria n® 2.103/GC3, de 3 de dezembro de 2046Ive=

Art. 1° Aprovar a ICA 37-930 do “Curriculo Minim@dCurso de Capacitacéo de
Instrutor Chefe de Voo (CCICV) do Estagio de AdgataFisiologica (EAF)”.

Art. 2° Esta portariantra em vigor no dia 2 de janeiro de 2023

Ten Brig Ar RICARDO REIS TAVARES
Comandante-Geral do Pessoal

(Publicada no BCA n° 233, de 20 de dezembro d&)202
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1 DISPOSICOES PRELIMINARES

1.1FINALIDADE

A presente Instrucdo tem por finalidade estabelec@urriculo Minimo do
Curso de Capacitacdo de Instrutor Chefe de Voo QUTIdo Estagio de Adaptacdo
Fisiologica (EAF).

1.2 CONCEITUACOES

Para os efeitos deste documento foi adotada ardeguinceituacao:
1.2.1ESTAGIO DE ADAPTACAO FISIOLOGICA

E o conjunto de medidas e procedimentos técnicosiméasivos aplicados
para que o militar identifique os efeitos fisiolégs adversos da atividade aérea, contribuindo
assim para a seguranca de voo e prevencao de tecasdgnnautico.

1.2.2CURSO DE CAPACITACAO DE INSTRUTOR CHEFE DE VOO

Curso para capacitacdo com o intuito de habilitanildar a chefiar a equipe
durante o EAF e também ministrar instrucfes, alénmogkrar 0os equipamentos e sistemas
utilizados, proprios da sua especialidade, paraioamento fisiologico.

1.3AMBITO

A presente instrucdo aplica-se ao Instituto de Mbedi Aeroespacial
Brigadeiro Médico Roberto Teixeira (IMAE
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2 CONCEPCAO ESTRUTURAL DO CURSO

2.10 Curso de Capacitacao de Instrutor Chefe de Vobkalagio de Adaptacao Fisioldgica
(CCICV) sera ministrado e certificado pelo Institude Medicina Aeroespacial Brigadeiro
Médico Roberto Teixeira (IMAE).

2.2Considerando as demandas encontradas no dia-artt@mhal e a busca da exceléncia
durante o Estagio de Adaptacéao Fisioldgica, conedeiser de suma importancia, sistematizar
e operacionalizar protocolos para aperfeicoar @&atles realizadas durante o Estagio de
Adaptacédo Fisioldgica, a fim de elevar o nivel defipiéncia na execucao das acdes. Diante
disso, um grupo de militares médicos, enfermeit@snicos de enfermagem que atuam no
estagio de Adaptacao Fisiologica estruturaram aO¥Cl

2.30 Curso de Capacitagcao de Instrugcdo Chefe de VdIQ¥Z) tem por objetivo
especializar os Oficiais Enfermeiros, SO e/ou 17 SEF, para o gerenciamento do Estagio
de Adaptacao Fisiologica (EAF). O Curso esta astadb em bases teoricas e praticas para
que o militar fortaleca seus conhecimentos da leigi@ Aeroespacial e o manuseio dos
equipamentos utilizados para o treinamento fisiolig

2.4Enquadram-se no Campo Técnico-Especializado, naa Afe Ciéncias da Saude,
constituindo-se nas Disciplinas de Fisiologia Aspzeial e Metodologia do Ensino.

2.5S&0 ministradas instrucdes Técnico-Especializadagcando as Areas de Fisiologia
Aeroespacial e Metodologia do Ensino, com o olgetde proporcionar aos alunos
experiéncias de aprendizagem que os habilitem a:

a) ministrar instrugdes de treinamento fisiologico;
b) chefiar a equipe de militares durante o treinamésiologico; e

c) identificar e operar os equipamentos e sistamifizados, proprios da sua
especialidade, para o treinamento fisiologico.

2.6A fim de garantir o aproveitamento, o aprendizad@ &erificacdo da proficiéncia
alcancada, principalmente para as atividades dicgsaorientadas, o niumero minimo de
vagas para a realizagdo do curso € de 02 (duaa} eag limite maximo de vagas sera de 10
(dez) ou o numero total dos alunos de acordo comcassidade do IMAE e julgamento do
Diretor do Instituto.

2.70 Curso esta estruturado visando a padronizacaprdoedimentos durante as atividades
do Estagio de Adaptacéo Fisiolégica (EAF) e a gaala qualidade do servico prestado.
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3 PADROES DE DESEMPENHO ESPECIFICO E PERFIL DO ALUNO

3.1PADROES DE DESEMPENH®OALUNO DO CCICV

a)ter bom condicionamento fisico e psicolégico

b) compreender os fundamentos de fisiologia aeraedpa

c) conhecer procedimentos basicos, padronizad&A&o e

d) compreender o emprego adequado dos materibzadtis para o EAF.

3.2PERFIL DO ALUNO

O aluno doCCICV apresenta as seguintes caractedsti

a) ser Oficial Enfermeiro, Sub Oficial ou 1° sarger8EF pertencentes ao
efetivo do IMAE;

b) desenvolver atividade de instrutor do EAF;

) possuir acima de 12 horas na funcéo de instaliservador interno junto a
Céamara Hipobarica;

d) estar com Inspecao de Saude (INSPSAU) valida;

e) possuir equilibrio emocional, autocontrole, ighica, iniciativa, cooperacéao,
comunicabilidade; e

f) ser dotado de senso de responsabilidade, quepdimita absorver os
conhecimentos transmitidos e aplicé-los.
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4 FINALIDADE, OBJETIVOS GERAIS, DURACAO DO CURSO

4.1 EINALIDADE

Ao final do curso, o militar estara capacitado dienex equipe durante o EAF
e também ministrar instrucdes, além de operar opaoentos e sistemas utilizados, proprios
da sua especialidade, para o treinamento fisiaddgic

4.20BJETIVOS GERAIS

Integrar as funcbes de gerenciamento, coordenaci&oimstrucdes referentes
ao EAF.

4.3DURACAO DO CURSO

O Curso de Capacitagdo de Instrucdo Chefe de V@Q\Z) do Estagio de
Adaptacdo Fisiolégica (EAF), serd ministrado na afiddde presencial durante 05 dias,
constituindo carga horéria total de 40 tempos gachpréria real de 36 tempos. A diferenca
de 4 tempos sera utilizada nas seguintes atividades

a) atividades administrativas; e
b) atividades de avaliacéo.



ICA 37-930/2022 11/15

5 QUADRO GERAL E DESDOBRAMENTO DO QUADRO GERAL

5.1QUADRO GERAL DO CURSO

CH
A CH ADM E CH
CAMPO AREA DISCIPLINAS SUBUNIDADES INSTR DE AV TOTAL
®) Atmosfera e Espaco 10
a)
é Fisiologia da Hipdxia 02
-
< N
O CIENCIAS FISIOLOGIA Visdo em Aviacao 02
b DA AEROESPACIAL 3 37
m SAUDE Desorientacéo 10
3 Espacial
@)
5 Aceleracgéo e Ejecéo 10
‘w
= ENSINO DIDATICA Nocdes de Didatica 02 1 03
TOTAL CAMPO TECNICO- - - - 36
ESPECIALIZADO
CARGA HORARIA REAL - - - 36
CARGA HORARIA TOTAL - - - 40

5.2DESDOBRAMENTO DO QUADRO GERAL

CAMPO: TECNICO ESPECIALIZADO AREA: CIENCIAS DA SAUB

DISCIPLINA: FISIOLOGIA AEROESPACIAL

CARGA HORARIA ,
CARGA HORARIA | PARA AVALIACAO CARGA HDRARIA
PARA INSTRUGAO |  E ATIVIDADES 47 TP OS
34 TEMPOS ADMINISTRATIVAS
3 TEMPOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) diferenciar as repercussoes fisiolégicas adeiddaatividade aérea; (Cp)
b) explicar os procedimentos e o uso adequadoglopamentos especializados; (Cp) e

c) integrar os conhecimentos tedricos com as atiMid praticas com o intuito de prevencao de intaden

e acidentes aeronduticos. (Cp)
EMENTA:

1) Atmosfera e Espaco: Conceito de atmosfera ecespeitos fisioldogicos e parametros bioldgicos

altitudes, manuseio de equipamento especializajiis®logia da Hipoxia: Conceito de Respirach

alterac@es fisioldgicas advindos da altitude, mainude equipamento especializado. 3) Visdo em Aaa|
Morfofisiologia do olho humano e o ambiente de e&@m manuseio de equipamento especializ
4) Desorientacdo Espacial: fisiologia do ouvido mgdlusbées de voo; manuseio de equipamg
especializado. 5) Aceleracdo e Eje¢do: conceigssdicacdo; nomenclatura; efeitos; protecéo; meiouwe
equipamento especializado.
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CAMPO: TECNICO ESPECIALIZADO AREA: ENSINO

DISCIPLINA: DIDATICA

CARGA HORARIA
CARGA HORARIA PARA AVALIACAO CARGA HORARIA
PARA INSTRUCAO E ATIVIDADES TOTAL
02 TEMPOS ADMINISTRATIVAS 03 TEMPOS
01 TEMPO

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
a) reproduzir as nogdes basicas de Didatica; (Cp) e
b) aprender a preparar uma instrucédo. (Cp)
EMENTA:

1) NogOes de Didatica: Objetivos de ensino; objiet@studo; planejamento pedagdgico, técnicas didate
ensino.
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6 PROCEDIMENTOS DE AVALIACAO
6.10 aluno do CCICV tera seu desempenho constanteraealiado durante todo o curso.

6.20s Fatos Observados (FO) serdo anotados pelositorss, podendo ser positivos
(comportamentos proativos, agregadores e benéficosstrugcdo) ou negativos (qualquer
atitude que demonstre desinteresse, desmotivacgoeovenha a prejudicar a instrucao).

6.2Caso o aluno receba um FO negativo, ficard em whc&o especial. No caso de um
segundo FO negativo, sera advertido pelo Coorderndal@urso. Se receber o terceiro FO
negativo sera avaliado pelo coordenador do cunst@ajuente com o Diretor do IMAE para
desligamento.

6.3E obrigatoria a presenca em todas as atividadesido. Se houver faltas, os casos serdo
analisados pontualmente pelo Coordenador.

6.4 Para conclusdo do curso com aproveitamento € r&tessobtencdo do grau igual ou
superior a 7,0 (sete) na prova tedrica de finatutso.

6.5Alunos com nota abaixo de 7,0 (sete) na prova dadgerdo submetidos a uma
reavaliacdo, mediante definicdes do coordenadaudso e Diretor do IMAE.
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7 DISPOSICOES FINAIS

7.1 Os casos nao previstos nesta Instrucdo seradvideso pelo Comandante-Geral do
Pessoal.

7.2Caso alguma instrucao prevista ndo seja realipadanal tempo ou situacdes especiais,
cabe ao IMAE reorganizar e adaptar o QTS previata ptender as necessidades.

7.30s alunos deverdo estar com a Inspecédo de Saug8e$AU) valida, pois irdo realizar
atividades praticas com simulacgdes.

7.4 0 aluno que ndo se apresentar para o primeirdad@irso tera sua matricula excluida do
referido curso.
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